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STRAZIVANJE RIZICNOG PONASANJA U ODNOSU NA HIV PREVALENCU

HIV danas predstavlja globalni zdravstveni problem besprimjernih dimenzija. Poznat od
prije 27 godina, HIV je ve¢ uzrokovao oko 25 miliona smrtnih slu€ajeva i duboke
demografske promjene u najteze pogodenim zemljama. HIV i AIDS se trenutno ubrajaju u
najrazornija zdravstvena stanja, koja ugrozavaju zdravlje miliona ljudi Sirom planete. UNAIDS
procjenjuje dajeu2007. godini broj ljudi koji zive sa HIV-om dosegao broj od 33 miliona. Samo
u 2007. godini 2.7 miliona ljudi se zarazilo HIV-om. Takoder, dva miliona ljudi je umrlo od
oboljenja koja se mogu povezati sa HIV virusom*.

Posljedice infekcije HIV-om se ne mogu ograniciti samo na zdravstveno stanje inficiranih.
Nazalost infekcija HIV-om ima i velike socio-ekonomske posljedice, koje su jako izrazene u
zemljama sa visokom prevalencom HIV-a. Region sub-saharske Afrike je region sa najviSom
prevalencom HIV infekcije na svijetu, koja u nekim zemljama poput Swazilenda dostitize stopu
od 26,1 inficiranih. Situacija u regionu Istocne Evrope i Centralne Azije, kojem pripada i Bosna i
Hercegovina, je povoljnija, mada zabrinjava Cinjenica da se na$ region suocava sa vrlo brzim
rastom HIV epidemije. Procjenjuje se da je broj ljudi koji zive sa HIV-om u regiji Isto¢ne Evrope i
Centralne Azije 1,5 miliona, s tim da 90% inficiranih Zivi ili u Ruskoj Federaciji (69%) ili u
Ukrajini (29%). Epidemija u ovom regionu je vec¢inom koncentrirana medu injekcionim
korisnicima droga, seksualnim radnicima i njihovim razli¢itim partnerima. Prevalenca u Bosni i

Hercegovinijeispod od 0,1%*

Medutim, dinamic¢ne socijalne i ekonomske promjene predstavljaju kontekst u kojem su, ne samo
posebno ranjive skupine (injekcioni korisnici droga, MSM, SW, promiskuitetne osobe) vec i
opc¢apopulacija izlozeni riziku. Naime, porast heteroseksualne transmisije indicira da epidemija
zalazi u op¢u populaciju. Epidemije HIV/AIDS-a u ovom regionu su jo$ u ranom stadiju i mogle
bi se zaustaviti, staviti pod kontrolu blagovremenim i efektivnim intervencijama. Iskustva drugih
zemalja upozoravaju da se trenutno stanje moze jako brzo promijeniti, ukoliko se ne poduzmu
adekvatne preventivne mjere. Preventivni napori moraju biti kontinuirani, ukoliko zelimo
odrzati postoje¢u prevalencu, smanjiti rizik Sirenja HIV-a putem saznanja o rizi¢nim
ponasSanjima pojedinaca, te kreiranjem prigodnih, efikasnih aktivnosti zaStite, usmjerenih

upravo na specificne modele ponasanja.

U nasoj zemlji se malo zna o modelima rizi¢nih ponasanja, osobito posebno ranjivih skupina kao
10 zastupljenost infekcija HIV-om, Hepatitisom B, Cisifilisom.
Stoga su znacajna ovakva ponavljana bio-bihevijoralna istrazivanja ¢iji rezultati su neophodni i

zabuducinadzor i evaluaciju efikasnosti poduzetih aktivnosti.

* UNAIDS 2008 Report on the global AIDS epidemic
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U¢inkovito prac¢enje i nadzor nad infekcijom su esencijalne mjere adekvatnih odgovora na
infekciju. U tom cilju Fondation PH Suisse — Partnerships in Health, Institut za zastitu zdravlja
Republike Srpske i Federalni Zavod za javno zdravtsvo su na inicijativu  programa
,Koordinirani drzavni odgovor na HIV/AIDS i tuberkulozu u ratom pogodenom 1 izuzetno
stigmatiziranom okruzZenju‘ koji se u Bosni i Hercegovini implementira uz finansijsku podrsku
Globalnog Fonda za borbu protiv HIV/AIDS-a, tuberkuloze i malarije (GFATM) i uz tehnicku
podrsku Razvojnog programa Ujedinjenih Nacija (UNDP) proveli bioloska i bihevijoralna
istrazivanja u sub-populacijama muskaraca koji imaju seksualne odnose sa muskarcima i

seksualnih radnica.

Istrazivanja rizicnog ponasanja medu populacijama povecanog rizika od HIV/SPI, provedena su
u razdoblju januar/sijeCanj - februar/veljaca 2008.godine na uzorku od 224 ispitanika iz sub-
populacije muskaraca koji imaju seksualne odnose sa muSkarcima i na uzorku od 146 ispitanice
iz sub-populacije seksualnih radnica u sedam urbanih podru¢ja u Bosni i Hercegovini.
Istrazivanja su provedena u sljede¢im urbanim centrima: Sarajevo, Banja Luka, Mostar, Tuzla,
Prijedor, Bijeljina i Prnjavor, sa ciljem pra¢enja magnitude i prikupljanja podataka o prevalenci
infekcija HIV-a, virusnog hepatitisa B/C 1 sifilisa u ciljanim sub-populacijama. Dobiveni
rezultati ¢e se koristiti kao polazni podaci za dalje pracenje trendova pomenutih infekcija u
ciljanim sub-populacijama i za mjerenje uspjeSnosti projekata koji za cilj imaju smanjenje
prevalence pomenutih infekcija ili njihovo odrzavanje na trenutnim vrijednostima.

Rezultati istrazivanja upucéuju da se ciljane sub-populacije u Bosni i Hercegovini jos uvijek nisu

suocile sa HIV-om u znacajnijoj mjeri.

Obzirom na iznimno kratak vremenski rok za provedbu studije i nedostatak sredstava za
provodenje istrazivanja, Drzavni koordinacioni odbor (CCM) se obratio Fondation PH Suisse —
Partherships in Health, Institutu za zastitu zdravlja Republike Srpske i Federalnom Zavodu za
javno zdravstvo sa molbom da prikupe sredstva, razviju i provedu istrazivanja. Fondation PH
Suisse — Partnerships in Health je uspjesno prikupila sredstva od sljedec¢ih donatora: UNAIDS,
SIDA, UNICEF, GFATM i UNDP, kojima se ovom prilikom srda¢no zahvaljujemo za doprinos

koji sudaliiomoguéili provodenje istrazivanja.

Federalni Zavod za javno zdravstvo 1 Institut za zastitu zdravlja Republike Srpske su pruZzili
stru¢nu podrsku u razvoju i provodenju istrazivanja. Protokol istrazivanja, vodic za terenski rad 1
upitnici za ispitanike/ce su pripremljeni u uskoj suradnji izmedu partnera na programu iz

vladinoginevladinog sektora.
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Uspjesnost istrazivanja demonstrira kapacitete i stru¢nost zavoda za javno zdravstvo u Bosni i
Hercegovini za provodenje istraZivanja, koja su do sada ve¢inom provodile medunarodne

agencije i organizacije.

Terenski rad su obavili zavodi za javno zdravstvo i klinike za infektivna oboljenja u suradnji sa
nevladinim organizacijama: NVO Margina iz Zenice, Akcija protiv Side (AAA) iz Banja Luke,
Asocijacija za seksualno i reproduktivno zdravlje — XY i UG PROI iz Sarajeva.

Zelimo naglasiti da je uspjeh istraZivanja rezultat zajedni¢kog rada svih partnera uklju¢enih u
istrazivanje, koji su zajedni¢kim naporima radili u svim fazama istrazivanja, od razvoja
Protokola do rada na terenu. Uspjesno provedena istrazivanja su pokazala da je ovakav partnerski
pristup radu mogu¢ i efikasan, mada je takva praksa jo§ uvijek nazalost rijetka u Bosni i
Hercegovini. Iskreno se nadamo da ¢e praksa i pristup koriSteni pri ovim istrazivanjima posluziti
kao model urazvoju i provodenju buduéih istrazivanja u Bosni i Hercegovini. Takoder se nadamo
da ¢e rezultati istrazivanja doprinijeti boljem praéenju infekcija u Bosni i Hercegovini i
uspjesnijem razvoju i provodenju programa prevencije 1 borbe protiv HIV-a, hepatitisa i sifilisa,

koji ¢e se implementirati u Bosni i Hercegovini u budu¢em periodu.

Uspjesanrad!

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH
Institut za zastitu zdravlja Republike Srpske

Fondation PH Suisse — Partnerships in Health
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ZAHVALE

Fondation PH Suisse - Partnerships in Health se zahvaljuje svima onima koji su istrazivanja

ucinili moguéim.

Iskreno se zahvaljujemo svim ispitanicima i ispitanicama koji su prihvatili sudjelovati u ovoj

studiji.

Zahvaljujemo se agencijama i organizacijama koje su donirale sredstva za istrazivanja: UNAIDS,
Swedish International Development Agency (SIDA), Global Fund to Fight HIV/AIDS,
Tuberculosis and Malaria, UNDP i UNICEF.

Za doprinos u realizaciji istrazivanja Fondation PH Suisse - Partnerships in Health se
zahvaljuje Federalnom Zavodu za javno zdravstvo i Institutu za zastitu zdravlja Republike
Srpske, predvodenim Dr. Draganom Stojisavljevi¢ i Dr. Zlatkom Vucinom. Iznimnu stru¢nu
podrsku u razvoju, provodenju i analizama istrazivanja su pruzile uposlenice Zavoda, Dr. Jelena

RavlijaiDr. Ljubica Jandri¢, kojima se posebno zahvaljujemo.

Provedba istraZivanja ne bi bila moguc¢a bez doprinosa partnera iz lokalnog nevladinog sektora,
Asocijacija za seksualno i reproduktivno zdravlje - XY, UG PROI, Action against AIDS i

Margina, kojima se zahvaljujemo za u¢inkovitu provedbu istrazivanja na terenu.

Posebne zahvale upucujemo supervizorima istrazivanja i medicinskom osoblju za njihov

terenski rad i doprinos u koordinaciji provedbe istrazivanja.
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Prema podacima rutinskog nadzora koji govore o 147 registriranih slu¢ajeva HIV/AIDS u
razdoblju 1986.-2007. godine, Bosna i Hercegovina se ne suocava sa epidemijom, ali
okolnosti u zemlji predstavljaju potencijalnu opasnost od daljeg Sirenja HIV-a u narednom
razdoblju. Ove okolnosti ukljucuju: loSe socioekonomske uvjete, visoku nezaposlenost,
nedovoljnu obrazovanost stanovnistva, porast zloupotrebe psiho-aktivnih supstanci, prostitucija,
trgovina ljudima, migracije-mobilna populacija, stigma, diskriminacija, ograniceni dijagnosticki
i terapeutski kapaciteti za spolno prenosive infekcije, nepoznavanje tesko dostupnih populacija

sarizi¢nim ponasanjem.

Dominantni na¢in prijenosa HIV-a u Bosni i Hercegovini je prenos spolnim putem i to
prvenstveno medu heteroseksualnim, zatim homo/biseksualnim, odnosno osobama koje
injektiraju droge. Stoga tri sub-populacione skupine, ¢ije rizi€no ponasanje moze doprinijeti
daljem Sirenju («most» prema opcoj populaciji) su seksualne radnice/ci, muskarci koji imaju seks
sa musSkarcima 1 injekcioni korisnici/ce droga, koji su iz tih razloga u fokusu biobihevijoralnih
(BBS) studija koje se provode.

Naime, podaci rutinske statistike ne daju uvida u rizi¢no ponasanje i HIV prevalencu medu tim,
posebno vulnerabilim subpopulacijama, a problemu doprinosi i njima tesko dostupna adekvatna
zdravstvena usluga.

Socijalne barijere, stvorene niskim stupnjem obrazovanja, neznanjem pracenim predrasudama,
stigmom, diskriminacijom uzrokuju da su mnoge od skupina sa visoko-rizicnim ponasanjem
marginalizirane i imaju ogranicen pristup zdravstvenoj usluzi. Problem usloznjavaju obiljezja
ovih subpopulacija poput njihove teske dostupnosti, skrivenosti, njihove veliCine,
sociodemografskih obiljezja, geografske distribucije, itd. Ova obiljeZja su uglavnom nepoznata,
Sto otezava planiranje i primjenu adekvatnih promotivno preventivnih, ciljanih programa.
Uvodenjem druge generacije nadzora HIV/AIDS-a, aktivnosti se usmjeravaju na ove prioritetne
skupine. Za to su, osim podataka rutinske statistike koji su pri tome i nepouzdani zbog znatnog
podprijavljivanja, potrebni podaci epidemioloskih bio-bihevijoralnih istrazivanja (BBS) za
uspostavljanje polaznih procjena prevalencije HIV-a u subpopulacionim skupinama, kao i
obrazaca ponasanja radi procjene i kontrole rizika od HIV-a 1 evaluacije programskih aktivnosti
(GF).

Biobihevijoralne studije (BBS) se sastoje od ponavljanih medu-sektoralnih istrazivanja, koja se

sistematski provode s ciljem prac¢enja promjena u rizicnom ponasanju u odnosuna HIV/SPI.
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e CILJEVI

Generalni cilj BBS studije

Nadzor ponasanja medu MSM i SW subpopulacijama u cilju procjene rizicnog ponasanja u
odnosuna HIV/SPI.

Operativni ciljevi istrazivanja

» Procijeniti demografski profil ciljnih skupina (MSM, SW)

» Procijeniti seksualno ponasanje (tip partnera, broj partnera...)

» Procijeniti i analizirati rizicne faktore, osobito rizi¢no ponasanje unutar ciljne populacije
+ Identificirati razinu znanja/svjesnosti o HIV/SPI i koriStenje kondoma

+ Evaluirati zdravstveno stanje i potrebe ispitivane populacije (samoregistriranje SPI,
testiranje, koriStenje zdravstvene usluge i drugo).

II. Cilj istraZivanja

« Ispitati znanje, stav i ponasanje u odnosu na HIV/SPI medu muskarcima koji imaju seks sa
muskarcima (MSM), odnosno medu seksualnim radnicama (SW).

» Procijeniti prevalencu HIV-a, spolno i krvlju prenosivih infekcija i udruzenost rizi¢nog
ponasanja medu MSM, odnosno SW subpopulacijom.

+ Ustroj polaznih (baseline) podataka za dalji nadzor u okviru Plana monitoringa i evaluacije
programa ,, Koordinirani drzavni odgovor na HIV/AIDS i tuberkulozu u ratom pogodenom i

izuzetno stigmatiziranom okruzenju “.
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METODOLOGIJA | ISPITANICI

Istraiivanje je provedeno kao studija presjeka medu MSM, odnosno medu SW
subpopulacijom. Terenskim istrazivanjem, primjenom standardiziranog upitnika (metodom
intervjua) i uzorkovanjem krvi za laboratorijsko testiranje na HIV, HBV, HCV i lues,
obuhvaceno je 231 ispitanika iz MSM subpopulacije i 150 ispitanica iz subpopulacije seksualnih
radnica (SW).

1. Ciljna populacija

» Seksualne radnice (SW) - definirane kao osobe Zenskog spola koje razmjenjuju seksualne
usluge zanovac ili drugu vrijednost (npr.droga);
» Muskarci koji imaju seks sa muskarcima (MSM) - definirani kao bilo koja osoba muskog

spolakojaje bila uklju¢ena u seksualne aktivnosti sa drugim muskarcem
2. Mjestoistrazivanja
Istrazivanje je provedeno na ve¢im, urbanim lokacijama: Sarajevo (MSM, SW), Tuzla (MSM,
SW), Zenica-Travnik (SW), Mostar (SW), Banjaluka (MSM, SW), Bijeljina (SW), Prijedor
(SW, MSM). Sva mjesta su selektirana na bazi procijenjenog prisustva visoko rizi¢nih skupina,
dostupnosti terenskih (outreach) radnika, angaZiranosti NVO i dostupnosti pouzdanih
informacija.
3. Okviruzorka

Seksualne radnice (SW=150), zateCeno stanje (nije obavezno rezidentno stanovnistvo)

Kriteriji uklju¢ivanja

ispitanica se samo-identificira kao seksulnaradnica

imala je placenu seksualnu uslugu (penetrantni seks) u proteklih 12 mjeseci
 starijaje od 16 godina za bihevijoralno, starijaje 18 godinaza BBS (i testiranje!)

L]

sudjeluje u studiji uz informirani pristanak na HIV/STI testiranje
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Muskarci koji imaju seks sa muSkarcima (MSM=230) zateCeno stanje, nije obavezno

rezidentno stanovni$tvo)

Kriteriji ukljuéivanja

 ispitanik se samo-identificirakao MSM

» imao je seksualni odnos sa muskarcem u proteklih 6 mjeseci

+ starijije od 16 godina za bihevijoralno, starijije od 18 godina za BBS (i testiranje!)
+ sudjelujeustudiji uz informirani pristanak na HIV/STI testiranje

4. Vremenski okvir istrazivanja

Januar/sijecan;j- februar/veljaca 2008. godine (9 sedmica/tjedana)

5. Metodologija prikupljanja podataka

Ispitanici oba uzorka su kontaktirani metodom multiple ,,snowball* tehnike.

Nakon prethodno prikupljenih kvantitativnih i kvalitativnih podataka iz razli¢itih izvora (to su
sekundarni podaci razli€itih sluzbi — popis, policija, NVO 1 drugi koji rade sa odredenom
populacijom), provedeno je preliminarno kvalitativno istrazivanje ,,mapiranje” terena-
uspostavljeni su inicijalni izvori informacija, preko kojih se doslo do drugih ,.clanova® ciljne

subpopulacije.

Od pocetka istrazivanja smo prihvatili ,,ograni¢enja“ metodologije, zbog odredene

,pristrasnosti‘“uzorka jer odabir nije slu¢ajan, a u uzorak su ulazili oni,,dostupniji.

13
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6. Terenski timovi

Odabrani ispitanici/ce su bili obradeni (intervju i uzorkovanje krvi) na za to prihvatljivom,
prethodno dogovorenom mjestu ili putem mobilnog tima, kada su to okolnosti dopustale.

Obje ciljne skupine su imale moguénost rada sa mobilnim timovima.

Istrazivacki terenski tim je bio sastavljen od intervjuera, zdravstvenog radnika/ce (radi
uzorkovanja i otprema krvi u laboratorij), koji su prethodno obuceni i imali su na raspolaganju

vodic, tj. pisane smjernice zarad .

7. Pripremairad na terenu

Ispitanici su anketirani (,,u Cetiri oka“) primjenom standardiziranog upitnika. Anketiranje je bilo
dobrovoljno, anonimno, povjerljivo, ispitanicima je prethodno objasnjeno da ¢e sve informacije i
razgovor ostati povjerljivi, i nakon njihova informiranog pristanka, provedenog savjetovanja
prije testiranja, uzet je bioloski materijal za laboratorijsko testiranje. Materijal je u daljem
procesu Sifriran i sluzbeno dostavljen u prethodno odredene laboratorije klinickih centara u
Sarajevu, Tuzli, Zenici, Mostaru i u laboratorij Instituta za zastitu zdravlja u Banjaluci.

Uzorci su obradeni primjenom ELISA testovanovije generacije.

Svaki ispitanik/ca je dobio odredenu materijalnu kompenzaciju za vrijeme utroSeno za
sudjelovanje u studiji, kao i broj kontakt telefona na koji, ako zeli, se moze kroz 15 dana (ovisno
od laboratorije koja radi analize), informirati o mogucnosti dobijanja rezultata i eventualnog

ukljucivanja u post-test savjetovanje.

8. Suglasnost etickog povjerenstva

Protokol istrazivanja i anketni upitnici su bili dostavljeni etickom povjerenstvu koje je dalo
suglasnost na provedbu istrazivanja koje, postujuéi principe Helsinske Deklaracije, nije dovelo u
pitanje dostojanstvo i pravo ispitanika na zastitu privatnosti, a svakom ispitaniku je objasnjena
svrha istrazivanja i da ¢e dobiveni podaci posluZiti za postizanje osobne i kolektivne koristi u

zastiti zdravlja istrazivane i op¢e populacije.

9. Prikupljanje, obradaistatisticka analiza podataka

Nakon logicke obrade, prikupljeni podaci su uneseni u elektronsku bazu, statisticki obradeni

primjenom racunalnog programa SPSS i uneseni u zavr$ni izvjestaj.




POVECANIM RIZIKOM

ISTRAZIVANJE

10. Ocekivani-postignuti rezultati

» Naucene lekcije za buduca istrazivanja

 Standardiziran pristup urazvoju upitnika

+ Testirana metodologija bio-bihevijoralnog istrazivanja koje je planirano provoditi svake dvije
godine

» Uspostava baznih podataka predvidenih Planom M&E Global fonda i UNGASS-a ¢ime se
ispunjava obveza drzave preuzeta potpisivanjem Deklaracije

» Doprinos uspostavi Il generacije nadzora
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SAZETAK

Istraiivanje rizicnog ponasanja medu MSM subpopulacijom koje se vezuje za vulnerabilnost
od HIV/SPI provedeno je u razdoblju sijeanj/veljaca 2008. godine na uzorku od 224
ispitanika u Cetiri urbana podrucjau Bosni i Hercegovini.

Subpopulacija muskaraca koji imaju seksualne odnose sa muskarcima (MSM) predstavlja
posebno osjetljivu skupinu u odnosu na HIV/SPI, i ta vulnerabilnost se povecava usljed nacina

ponasanja, marginaliziranja, stigmatiziranja, nedostupnosti zdravstveno-socijalne zastite.

Obzirom da se radi o ,,skrivenoj populaciji, biobihevijoralna studija omogucava adekvatan
pristup, tehnike za realnu procjenu vrste i stupnja rizi€nog, kao i protektivnog ponasanja i druge

mehanizme prevencije.

Svrha istrazivanja je bila na uzorku populacije sa posebno rizicnim ponasanjem (MSM)
procijeniti prevalencu HIV/SPI, rasprostranjenost rizicnih kao 1 protektivnih spolnih ponasanja,

Sto bi omogucilo uspostavu baznih podataka i planiranje ciljanih preventivnih programa.

Primjenom standardiziranog upitnika prikupljeni su podaci o sociodemografskim obiljezjima,
znanju, svjesnosti o riziku, seksualnom ponaSanju ispitanika (broj 1 tip partnera: stalni partneri,
slucajni partneri, HIV pozitivni partneri, zenski partneri), upotreba kondoma, samoregistrirane

SPI, testiranje i drugo.

Podaci su obradeni i prezentirani kao ukupni uzorak i uporedno za entitete, kao i posebno obraden

poduzorak mladih od 18-24 godine.

Dobiveni podaci ukazuju na odredenu vulnerabilnost istrazivane populacije, vezanu za rizi¢no
ponasanje i slozenu mrezu seksualnih partnera, koja doprinosi seksualnom mijesanju populacija
sa visoko-rizicnim ponasanjem sa populacijama sa nisko-riziénim ponasanjem, S$to moze

predstavljati most prema op¢oj populaciji.
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Istraiivanj em koje je provedeno tijekom perioda januar/sije¢nja —februar/veljaca 2008.
godine, obuhvacen je 231 ispitanik (FBiH-131, RS-100). Ispitanici su selektirani
»snowball“metodom (metodom snjezne grudve), na Cetiri urbana lokaliteta: Sarajevo (88), Tuzla
(41), Banja Luka (70), Prijedor (31).

Nakon logicke obrade prikupljenih podataka, iz dalje analize su iskljuceni podaci za sedmoro
anketiranih (Grafikon 1).

RS 98
_ o
F/BiH 126 W "lan
_ o
BiH 224

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Grafikon 1. Uzorak ispitanika-stopa odgovora

Demografske karakteristike

U ukupnom uzorku, najveci broj ispitanika je u dobnoj skupini od 18-27 godina (BiH-62,9%,
FBiH-58,7% i RS-71,4%). Prosjecna dob ispitanika je 26 godina (X= 26,94; 6=6,97), najmladi
16 godina, najstariji 59 godina.
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Grafikon 2 : Struktura ispitanika po dobnim grupama
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Gotovo svi ispitanici (97,3%) su drzavljani Bosne i Hercegovine (99,2% u FBiH 1 94,9% u RS),
pretezno iz gradske sredine (BiH-97,3%). Vise od 95% ispitanika zivi duZe od jedne godine u
mjestu ispitivanja.

Respondenti su bili razli€itih socijalno-ekonomskih profila, od nezaposlenih do obrazovanih
profesionalaca. Najveci broj ispitanika su studenti ili ucenici (BiH-37,1%, FBiH-34,1%, RS-
40,8%). U strukturi zanimanja, nesto je veca zastupljenost ispitanika (15%) uposlenih u

usluznim djelatnostima (ugostiteljstvo, trgovina...itd.).

0% 20% 40% 60% 80% 100%
mo.S. M Srednja $k. W visa k. W Fakultet

Grafikon 3. Struktura uzorka prema stupnju obrazovanja ispitanika
Najveci broj ispitanika ima srednju stru¢nu spremu BiH-57,2% (FBiH-53,2%, RS-62,2%),

20,7% visu (FBiH-23,4%, RS-17,4%) 1 19,4% ih je sa visokom stru¢nom spremom (FBiH-
21,8%,RS-16,3%).
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Grafikon 4: Ispitanici prema zaposlenickom statusu
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Procjenjuje se da je 40% istrazivane populacije zaposleno, gotovo dvostruko vise u Federaciji
nego uRS (Grafikon 4).

U prosjeku (ne racunaju¢i ucenike i studente koji su zastupljeni sa 37%), preko 22%
respondenata je nezaposleno (FBiH-14,4%, RS 32,7%).

14% 4%

1%
4%

78,3%
Eu braku EneoZenjen Mrazveden Mrazdvojen M zivis partnerom

Grafikon 5: Struktura uzorka prema bra¢nom statusu ispitanika

S obzirom na bracni status, 78,3% ispitanika je neozenjeno (FBiH-83,1%, RS-72,2%), 14% zivi
s partnerom, 4% ih prijavljuje da su u braku, 5% je razvedenih, odnosno zivi razdvojeno
(Grafikon 5).

Seksualno ponasanje MSM ima implikacije na reproduktivno zdravlje oba spola. 153 (68 %)
ispitanika navode da su imali seksualne odnose sa Zenom, s tim da je 100 ispitanika imalo takav
odnos u proteklih 12 mjeseci, i u tom razdoblju, svaki od ispitanika prijavljuje u prosjeku po dvije
zene-seksualne partnerice, a 34/153 ispitanika su trenutno u vezi/braku sa zenom. Od ispitanika
koji su imali seksualni odnos sa Zenama, pri posljednjem odnosu kondom je koriSten u 52%
slucajeva. 42% ispitanika nije koristilo kondom, dok 6% ispitanika nije dalo odgovor na ovo

pitanje.

Znanje o HIV infekciji

Odgovori na pitanja o na¢inu prenosa virusa, procjeni sopstvenog rizika od HIV/STI infekcije su
prikazani u Tablici 1. Blizu 50% anketiranih medu MSM ispitanicima, svoj osobni rizik od HIV
infekcije procjenjuju malim, 16,5% ih smatra da rizik za njih ne postoji (osobito ispitanici u
FBiH-21,4%,uodnosuna ispitanike u RS-10,2%). Manje od 10% ispitanika smatra da je za njih
rizik od HIV/SPI veliki (u Federaciji, njih 5,6% smatra da je rizik veliki, a u RS taj je broj nesto
veci- 15,3% (Tablica 1).




Tablica 1. Pregled rezultata -odgovora ispitanika na pitanja o znanju o HIVAIDS-u

Pitanja

BiH F/BiH | RS
Samoprocjena rizika

n=224 | n=126 | n=98
Rizik ne postoji 16,5 21,4 | 10,2
Rizik je mali 49,6 51,6 | 46,9
Rizik je umjeren 24,1 21,41 27,6
Rizik je veliki 9,8 5,6 | 153
Znanje o HIV statusu partnera (sadaSnjeg ili posljednjeg) =223 | n=125 | n=98
Partner se nikad nije testirao 27,8 22,4 | 34,7
Da, on je HIV + 0,4 0,8 -
Da, on je HIV - 27,4 32,8 | 204
Nismo razgovarali o tome 44,4 44,0 | 44,9
Uporabom kondoma moZe se smanjiti rizik od zaraze HIV-om n=224 | n=126 | n=98
Da 98,2 98,4 92,8
Ne 1,3 1,6 1,0
Ne zna 0,4 1,0
Osoba koja izgleda zdravo moZe biti zaraZena HIV-om n=223 | n=126 | n=97
Da 83,4 76,2 | 92,8
Ne 4,0 3,2 5,2
Ne zna 12,6 20,6 2,1
HIV-om se moZe zaraziti koristeci pribor za jelo koji je koristila osoba sa n=223 | n=125 | n=98
HIV-om
Da 9,4 6,4 | 133
Ne 74,4 75,2 73,5
Ne zna 16,1 184 | 13,3
HIV-om se moZe zaraziti upotrebom veé koristene igle n=223 | n=125 | n=98
Da 99,6 99,2 | 100,0
Ne zna 0,4 0,8
Spolno prenosivom inf. (SPI) se moZe zaraziti oralnim seksualnim odnosom | n=221 | n=123 | n=98
Da 70,6 76,4 | 63,3
Ne 11,3 33| 214
Ne zna 18,1 20,3 | 15,3
Moguéa je zaraza HIV-om, ako partner ejakulira u usta n=223 | n=125 | n=98
Da 66,4 73,6 | 57,1
Ne 12,1 6,4 194
Ne zna 21,5 20,0 | 23,5

n=broj ispitanika koji su odgovorili na zadano pitanje
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Blizu tre¢ine ispitanika zna HIV status svog partnera, 27,8% ih navodi da se partner nikada nije
testirao (FBiH-22,4%, RS-34,7%), dok najveéi postotak, njih 44%, ne zna HIV status svog
partnera jer o tome nisu razgovarali.

Da se upotrebom kondoma moze smanjiti rizik od zaraze HIV-om, zna 98% ispitanika. Takoder
u visokom postotku (83,4%), ispitanici znaju da osoba koja izgleda zdravo moze biti zarazena
HIV-om, ali istovremeno, njih 12,6% izjavljuje da ne zna (osobito ispitanici sa podrucja FBiH-
20,6%). Nesto su slabiji rezultati u odgovorima na pitanje «moze li se zaraziti HIV-om
upotrebom zajednickog pribora za jeloy, jer svaki cetvrti ispitanik nije dao prihvatljiv odgovor.
9% ispitanika smatra da je zaraza tim putem moguca, dok ih 16% navodi da ne zna, $to moze
doprinijeti odredenoj stigmi i diskriminaciji osoba koje zive s HIV-om. U visokom postotku
(99,6%) respondenti daju taCan odgovor na pitanje o riziku zarazavanja upotrebom ve¢ koristene
igle.

Oko 70% njih daje to¢ne odgovore na pitanje o moguénosti zarazavanja HIV-om, odnosno
spolno-prenosivom infekcijom oralnim putem, ali je relativno visoka stopa onih koji navode da
ne znaju (20%).

I pored relativno dobrog poznavanja nacina zarazavanja HIV-om, vise od 80% ispitanika smatra
da postoji odredeni osobni rizik od HIV infekcije, preko 50% ispitanika navodi da nisu nista
promijenili u svom ponasanju u proteklih Sest mjeseci kako bi smanjili rizik od HIV-a (Grafikon
6).v

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Grafikon 6. Reduciranje riziénog ponasanja u proteklih 6 mjeseci

0d 102 ispitanika koji su naveli da su u proteklih Sest mjeseci nesto promijenili u svom ponasanju
u cilju smanjenja rizika od HIV/SPI, najveci dio, njih 48% izjavljuje da ¢esce koriste kondom
(Grafikon 7).
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Grafikon 7: Promjene u ponasanju-redukcija rizika u proteklih 6 mjeseci

Ispitanici s podrucja Republike Srpske, u jednakom postotku navode koristenje kondoma i
prakticiranje seksualnih odnosa samo s jednim partnerom, dok ispitanici u FBiH, kao najces¢i
nacin smanjenja rizika od HIV/SPI u proteklih 6 mjeseci, pored ¢eS¢eg koriStenja kondoma,

navode smanjenje broja partnera.
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M smanyjio br. partnera M odnosi samo s 1 partnerom
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Grafikon 8: Redukcija rizika od HIV/STI- po izjavi ispitanika
Seksualno ponasanje

Seksualni odnos s multiplim muskim partnerima prijavljuje visok postotak respondenata. Njih
67% mnavodi da su u proteklih Sest mjeseci imali analni seksualni odnos s dva i vise muskih
partnera. Svaki ispitanik prijavljuje u proteklih Sest mjeseci u prosjeku po pet muskih seksualnih
partnera (X=4,90; 6=10,97). Jedna tre¢ina ispitanika navodi da su u proteklih Sest mjeseci imali
analni seksualni odnos samo s jednim partnerom, 23% sa dva, sa pet i viSe partnera 22 % (FBiH-
32%,uRS-9%), (Grafikon 9).
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Grafikon 9: Struktura ispitanika prema broju muskih seksualnih partnera

Od ukupnog broja ispitanika (224), njih 43% navodi da su u proteklih Sest mjeseci imali seksualni
odnos samo sa stalnim partnerom, 25% samo sa slu€ajnim, a 33% 1 sa slu¢ajnim i sa stalnim

muskim partnerom (Grafikon 10).
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Grafikon 10: Ispitanici prema tipu muskog seksualnog partnera

Najmanji je postotak ispitanika koji prijavljuju spolni odnos samo sa sluc¢ajnim muskim
partnerom. Uocljiva je sli€nost u distribuciji ispitanika (FBiH i RS) prema tipu seksualnog,
muskog partnera.

Od ukupnog broja ispitanika, njih 146 (65,2%) trenutno imaju stalnog partnera, njih 73%
prijavljuju da imaju seksualne odnose samo sa stalnim partnerom.

Prema podacima istrazivanja, seksualno ponaSanje MSM ispitanika nije ograni¢eno samo na

muske partnere jer 153 (68,3%) ispitanika prijavljuje seksualno iskustvo sa Zenom.
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Grafikon 11 : Struktura ispitanika prema broju seksualnih partnerica, u 12 mjeseci

Od svih ispitanika koji su ikada imali seksualne odnose sa Zenom (n= 153), trenutno je uvezisa
zenom njih 34 (15%). U proteklih 12 mjeseci, 100 ispitanika prijavljuje seksualni odnos sa
zenom, svaki od njih u prosjeku je imao seksualne odnose sa dvije zene.Udio ispitanika prema
broju seksualnih partnerica u prethodnih 12 mjeseci, prikazan je na Grafikonu 11.

Prijavljena upotreba kondoma

Tako su u visokom postotku (98%) svjesni da ispravno koriStenje kondoma smanjuje rizik
transmisije HIV/STI-e, u prosjeku u proteklih 6 mjeseci, 75% respondenata prijavljuje upotrebu
kondoma pri analnom seksualnom odnosu sa stalnim partnerom, dok je sa slu¢ajnim partnerom
taj postotak nizi (57%), osobito medu respondentimau FBiH—40% (Grafikon 12).

BiH F/BiH RS
M stalni partner (%) 75 77 73
M slucajni partner (%) 57 40 82

Grafikon 12: Upotreba kondoma pri odnosu sa slu¢ajnim/stalnim partnerom
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Poredeci ucestalost koristenja kondoma pri analnom seksualnom odnosu sa stalnim i slu¢ajnim
partnerom, ispitanici u prosjeku navode da cCesce koriste kondom pri odnosu sa stalnim
partnerom (BiH, 75%, FBiH, 77%). Ispitanici u RS u ve¢em postotku koriste kondom pri
seksualnom odnosu sa slu¢ajnim partnerom (82%) mada u visokom postotku slucajeva (73%)
kondom koriste i sa slucajnim partnerom.(Grafikon12).  Podaci o ucestalosti koriStenja
kondoma pokazuju da 5 -16% do od ukupnog broja ispitanika koji prijavljuju seksualni odnos sa
slu¢ajnim partnerom (128) nisu nikada, odnosno rijetko su ili ponekad koristili kondom u
proteklih sest mjeseci (Grafikon13).
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Grafikon 13: KoriStenje kondoma pri seks.odnosu sa slu¢ajnim partnerom

Od 128 respondenata koji su prijavili seksualni odnos sa slu¢ajnim partnerom u proteklih Sest
mjeseci, samo njih 49% je pri svakom analnom seksualnom odnosu s muskim partnerom
koristilo kondom svaki put (FBiH-59,2%, RS-36,8%), zatim 23,4% ih je koristilo kondom-cesto,
a izmedu 4 1 5% niti jednom nisu koristili kondom Sto je statisticki povezano sa grupom

ispitanika koji imaju samo jednog partnera (p<<0,01).

Od 73 ispitanika koji su imali seksualni odnos i sa stalnim i sa slu¢ajnim partnerom, 56,2% je
koristilo kondom pri zadnjem seksualnom odnosu (FBiH-63,4%, RS-46,9%).
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Grafikon 14: Razlozi nekoristenja kondoma pri analnom sex-odnosu s muskarcem

Kao razlog nekoriStenja kondoma pri analnom seksualnom odnosu u proteklih Sest mjeseci,
ispitanici naj¢es¢e navode to Sto kondom nije bio ,,pri ruci®, zatim povjerenje u partnera, procjena
da,,s tim partnerom nije potreban kondom*! (Grafikon 14.)

Od 219 ispitanika koji su odgovorili na pitanje o koristenju lubrikanata, 75% respondenata
prijavljuje upotrebu lubrikanta pri zadnjem analnom seksualnom odnosu, ve¢inom (74%) suto
bili tvornicki preparati na bazi vode §to bi predstavljalo ispravan izbor za letex kondome kako bi

se sprijecilo pucanje.
Ostali rizici u seksualnom ponasanju MSM subpopulacije

Nijedan ispitanik, od njih 223, nije imao analni seksualni odnos sa HIV pozitivnom osobom, ali je
njih 5,8% odbilo odgovoriti na ovo pitanje (FBiH-9,5%, RS-1%)!

16% ispitanika navodi da su imali seksualni odnos u grupi (sa dva i vise partnera) i pri tome njih
13 (od 36 koji su prijavili takav odnos) nije koristilo kondom (taj postotak je znatno veci u
RS,10/16 ispitanika).

Seksualne odnose pod utjecajem droge prijavilo je 22% ispitanika, vise u RS (32,7%) nego u
FBiH (13%). Taj postotak je jos ve¢i kad je u pitanju analni seksualni odnos sa muskim partnerom
uposljednjih Sest mjeseci pod utjecajem alkohola ( 56%).

U vezi mjesta i nacina na koji najces¢e pronalaze muskog seksualnog partnera (ovo pitanje u
upitniku je davalo moguénost vise odgovora), ispitanici navode: Internet u 58,3% (FBiH-68%,
RS-46%) slucajeva, privatna zabava, u 35% slucajeva, disko klub u 31,4% slucajeva i ostalo
(park, ulica). (Grafikon 15).
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Grafikon 15: Mjesta gdje ispitanici pronalaze muske seksualne partnere

Mjesta gdje, po izjavi ispitanika, MSM najcesce imaju seksualne odnose sa muskim seksualnim
partnerima su: privatni stan, kuca, automobil, hotel i dr. (Grafikon16).
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Grafikon 16: NajceS¢a mjesta odrZavanja seksualnih odnosa

82% ispitanika, znaju osobne podatke svog posljednjeg muSkog seksualnog partnera. 41% njih
navodi, da poznaju imenom i prezimenom, izmedu 10 i 20 osoba koje su istog seksualnog
ponasanja. Prosjecan broj osoba koje ispitanici poznaju, a da su istog seksualnog ponasanja je 28
(FBiH-33,RS-22).




Podaci o ucestalosti odlazaka na mjesta gdje se sastaju muskarci koji imaju seksualne odnose
sa muskarcima pokazuju da prosje¢no 56% ispitanika nisu isli na takva mjesta u proteklih Sest
mjeseci (Grafikon 17).
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Grafikon 17: Ucestalost posjeta mjestima okupljanja MSM, 6 mjeseci

Prema dobivenim podacima, ispitanici iz RS prijavljuju ¢es¢e odlaske na mjesta sastajanja
muskaraca koji imaju seksualne odnose s muskarcima.

0d 224 ispitanika koji su odgovorili na pitanja o pruzanju i primanju seksualnih usluga u zamjenu
za novac ili neku drugu materijalnu dobit, 8-9% ih je odgovorilo da takve usluge pruzaju/primaju
povremeno 1 rijetko, dok je preko 91% njih odgovorilo- da nikada nisu pruzali, niti primali
seksualne usluge u zamjenu za novac ili nesto drugo.

0d 224 ispitanika, 65% njih navode, daimaju stalnog seksualnog partnera odnosno stalnu vezu, i

u73% slucajeva, imaju seksualni odnos samo sa stalnim partnerom.

Samoregistriranje spolno prenosivih infekcija (SPI)

Od ukupnog broja anketiranih, 10% ih navodi da su imali neku od SPI: gonereja (6), HPV (6),
genitalni herpes (2), HCV infekciju (8- Sto se moze objasniti podatkom da je 5 ispitanika navelo
injekcijsko koristenje droge). Kod sumnje na SPI, oko 40% ispitanika izjavljuje da bi potrazili
pomo¢ kod lije¢nika obiteljske medicine, privatnog lije¢nika, njih 7% pomo¢ bi potrazilo u
ljekarni («samolijecenjem»). Od ostalih rizika, 102 ispitanika (46 %) navodi iskustvo sa
uzimanjem droge (FBiH 42, RS 60) od kojih 15 injekciono (svi u RS, od kojih osmero navode
razmjenu pribora za ubrizgavanje droge). Oko 8% ispitanika ima iskustvo izdrzavanja kazne

zatvora (Sto se Cesto kvalificira kao determinirajuci faktor rizicnog ponasanja).
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Testiranje na HIV/SPI

Od ukupnog broja ispitanika, njih 100 (45%) je testirano jednom ili viSe puta na HIV, i u
visokom postotku (94% od ukupno testiranih), znaju rezultat testa.
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Grafikon 18: Struktura ispitanika prema datumu uradenog HIV testa
Od ukupno 196 ispitanika koji su odgovorili na pitanje o ranijem HIV testiranju, 52 ispitanika
prijavljuje testiranje u proteklih 12 mjeseci, Sto ¢ini 26,5% od ukupno anketiranih (FBiH-38,1%,
RS-4,3%),1njih 50 (96%) zna rezultat testa.
Rezultat testiranja
Od ukupnog uzorka od 224 participanta, njih 148 (66%) je, uz informirani pristanak, testirano na

HIV, HCV, HBYV i sifilis (respondentna stopa za lab.testiranje je iznosila FBiH 45,2% i1 RS
94,9%). Broj testiranihna HIV 152 (FBiH-61, RS-91)
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Grafikon 19: Stopa pozitivnih rezultata testiranih na HIV, HCV, HBY, sifilis




ISTRAZIVANJE - M S M

Rezultati istrazivanja za ispitanike dobne skupine od 18 do 24 godine

Od 152 ispitanika testirana na HIV, stopa pozitivnih je 0,7%. Od 148 testiranih na HCV,
dobivena je prevalenca od 11,5%. Prevalenca sifilisa je ista kao prevalenca HIV-a, 0,7%
HBV. Testiranje nije detektiralo niti jednog HB antigenoSu (uz napomenu da drugi markeri HBV
infekcije nisuradeni).

Udio ispitanika u dobi od 18 do 24 godine u ukupnom uzorku je 41,1% (FBiH 37,3%, RS
45,9%), prosjecne dobi oko 22 godine (X=21,7, 6=1,62).

Demografske karakteristike

Ve¢inom (94,4%) su BiH drzavljani (FBiH-97,8 %, RS-97,8%), pretezno iz gradske sredine
(98,9%), 1 preko 90% ispitanika zivi duze od jedne godine u mjestu ispitivanja. Vecina ispitanika
ima srednju stru¢nu spremu, BiH-58,7%. Najve¢i broj ispitanika (63%) su studenti i u€enici.
Prosjecna stopa zaposlenosti je oko 23%, sa nesto veCom zastupljeno$¢u uposlenih u usluznim
djelatnostima (ugostiteljstvo, trgovina.) S obzirom na bracni status ispitanika, vecéina je
neozenjenih (85,7%), 1,1% ihje braku, 2,2 % razvedenihi 11% zivi s partnerom.

Znanje o HIV infekciji

Ve¢ina ispitanika (46,7%) smatra-da je njihov osobni rizik od HIV infekcije mali, 19,6% smatra
da rizik ne postoji (to je nesSto veci postotak od onog na ukupnom uzorku), 1 6,5% ih smatra da je

rizik veliki, §to je manji postotak od onog na ukupnom uzorku (Grafikon 19).

rizik je rizik ne ik izi
o rizik ne
rizik je veliki postoji rmﬁi-e zsto'i
umjeren 7% 20% e P b/ J
e 17%

\

MSM, subuzorak (18-24 godine)

rizik je
umjeren
24%

rizik je
mali

MSM, ukupni uzorak 49%

Grafikon 19: Samoprocjena rizika -uporedno mladi (18-24 g.) i ukupan uzorak
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Opcenito mlada skupina MSM ispitanika u manjem postotku procjenjuje da je njihov osobni rizik
od HIV-avelik, odnosno uvecem postotku smatra da osobni rizik od HIV infekcije ne postoji.

Na pitanje o poznavanju HIV statusa partnera, sli¢no podatku dobivenom na ukupnom uzorku,
vecina ispitanika (44,6%) navodi, da nisu razgovarali o tome s partnerom, nesto veci postotak
(1,1%) navodi da znaju da im je partner HIV pozitivan.

U visokom postotku (98,9%) ispitanici znaju da se pravilnom upotrebom kondoma moze
smanjiti rizik od zaraze HIV-om. Takoder, u visokom postotku (84,8%), znaju da osoba koja
izgleda zdravo moze biti zarazena HIV-om, ali ih 12% izjavljuje da ne zna.

Nesto slabije rezultate na pitanje ,,moze li se zaraziti HIV-om upotrebom zajednickog pribora za
jelo?* Oko 64,8% ih je to¢no odgovorilo, a 16% navodi da ne zna.

Na pitanje da li se HIV-om moze zaraziti upotrebom ve¢ koristene igle, svi ispitanici daju toan
odgovor. Oko 72% ispitanika navodi da se HIV/SPI mogu prenijeti oralnim putem, ali je
relativno visoka stopa onih koji ne znaju (17,6%). lako mladi MSM priblizno isto procjenjuju
sopstveni rizik od HIV infekcije kao 1 ispitanici u ukupnom uzorku, kod njih nesto veci postotak
ispitanika (50%) prijavljuje da su neSto promijenili u svom ponasanju u proteklih Sest mjeseci, u
smisluredukcije rizika od HIV infekcije (Grafikon 20).
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Grafikon 20: Promjene u ponasanju u proteklih 6 mj. u cilju redukcije rizika HIV/SPI-uporedba

Od njih 46 koji su pozitivno odgovorili na pitanje, najveci broj ih navodi ¢eS¢e koriStenje
kondoma, zatim prakticiranje seksualnih odnosa samo s jednim partnerom, odnosno
smanjivanje broja seksualnih partnera.U poredenju sa ukupnim uzorkom, mladi, osobito u RS
u vec¢em broju kao mjeru redukcije rizika od HIV infekcije navode upotrebu kondoma, zatim

odnosi samo s jednim partnerom.




Seksualno ponasanje

Jedna trecina ispitanika (32/92) navodi, da su u proteklih Sest mjeseci imali analni seksualni
odnos samo sa jednim partnerom, s vise od 5 partnera njih 18,5%. Prosjecno, svaki ispitanik je
imao po Cetiri muska seksualna partnera.

U proteklih 6 mjeseci, 20,7% ispitanika je imalo analni seksualni odnos samo sa slucajnim
muskim partnerom, 41,3% samo sa stalnim, a 38% i sa slu¢ajnim i sa stalnim muskim partnerom.
U odnosu na ukupni uzorak, mlada skupina MSM ispitanika prijavljuje u veéem postotku
seksualne odnose istovremeno i sa stalnim i slu¢ajnim partnerom.

Upotrebu kondoma u proteklih Sest mjeseci ispitanici u najve¢em postotku navode (slicno
ukupnom uzorku), pri analnom seksualnom odnosu sa stalnim partnerom (57,6%), dok sa
sluc¢ajnim partnerom kondom koriste (slicno ukupnom uzorku) u 47,8% slucajeva. Taj postotak
ispitanika koji prijavljuju analni seksualni odnos bez kondoma je gotovo za tre¢inu ve¢i medu
ispitanicima u RS. Od 92 ispitanika, njih 58,7% je imalo analni seksualni odnos s muskim
slu¢ajnim partnerom u zadnjih 6 mjeseci i njih 27 (50%) je svaki put koristilo kondom, dok njih
devetoro (16,7%), rijetko ili nikada.

Nijedan od 92 ispitanika nije imao analni seksualni odnos sa HIV pozitivnom osobom, mada njih
5,4% nisu dali odgovor na ovo pitanje. Kao mjesto, nacin kako pronalaze muskog seksualnog
partnera, ispitanici najc¢es¢e navode internet 59,3%, privatne zabave 31,9% itd.

Mjesta na kojem su ispitanici imali najceS¢e seksualni odnos su vlastita kuca-stan 64,2%, stan
partnera 60,9%, automobil 33,7%.

Osobne podatke svog posljednjeg muskog seksualnog partnera ne zna 14 (od 91) ispitanika. Od
92 ispitanika, 4,4% imaju iskustvo sa povremenim davanjem, dobijanjem seksualnih usluga u
zamjenu za novac; tre¢ina ispitanika navodi da su bili Zrtva nekog oblika psihickog zlostavljanja.
Dvije trecine ispitanika ima stalnog muskog seksualnog partnera, i 22% od njih ima seksualne

odnose i sa neregularnim partnerima.

Upotreba kondomailubrikanata

~~~~~

mjeseci: kondom nije bio pri ruci (25/59), povjerenje u partnera (25/59), ne dopada im se seks s
kondomom (9/59).

Pri posljednjem analnom seksualnom odnosu, 72,5% ispitanika su koristili lubrikant. U
posljednjih Sest mjeseci, najcesce su koristeni lubrikanti-preparati na bazi vode (77%). 16,3%
ispitanika prijavljuje seksualni odnos u grupi (seksualni odnos sa dva i vise muskih partnera) u

posljednjih Sest mjeseci, pri kojim njih 9/15 nije koristilo kondom.
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Seksualno ponasanje i droga, alkohol

Od ukupno 92 ispitanika, njih 46,7% prijavljuje iskustvo sa uzimanjem droge, od kojih 4/42
injekciono, pri ¢emu su 2/4 ispitanika razmjenjivali koriten pribor za injektiranje.

Od 90 ispitanika koji su odgovorili na pitanje dali su imali seksualni odnos pod utjecajem droga,
njih 20,0% prijavljuje takav odnos u proteklih 6 mjeseci, a 10% su odbili odgovoriti. Jos je veci
postotak onih koji prijavljuju seksualni odnos s muskarcem pod utjecajem alkohola u proteklih
sestmjeseci (njih 61%),).

Od 92 ispitanika, njih 66% su imali seksualno iskustvo sa Zenom, i njih 16/61 je trenutno u
vezi/braku sa zenom. Svaki od tih 61 ispitanika u prosjeku je imao seksualni odnos sa dvije

partnerice, i pri posljednjem seksualnom odnosu sa zenom, njih 62,3% je koristilo kondom.

Samoregistrirane spolno i krvlju prenosive infekcije

Na pitanje o spolno i krvlju prenosivim infekcijama, 4/90 ispitanika prijavljuju da su imali SPI
(HPV i HCV). U sluc¢aju sumnje na SPI, ispitanici navode da bi se obratili lijecniku privatne,
zatim lije¢niku obiteljske medicine. Na ,,samolijeCenje* (lijekovima u kuci, kupovinom u

ljekarni) bi se odlucilo oko 5% ispitanika.

Testiranje na HIV/SPI

Od ukupnog broja (92) ispitanika, njih 61(66,3%) nije nikada testirano na HIV (8to je viSe nego
na ukupnom uzorku). U posljednjih 12 mjeseci, testirano je 18 (19,6%) ispitanika i svi znaju
rezultat testa.

Stopa respondenata za uzorkovanje i laboratorijsko testiranje u ovom subuzorku je iznosila 75%,
uzorak uz informirani pristanak uzet od 69 ispitanika (+ 2 Rapid testa).

Rezultati testiranja: anti-HCV (5/69), HBV-0; HIV-0, Lues-0.

DISKUSIJA

Istrazivanje je provedeno tijekom januara/sije¢nja i februara/veljace 2008.godine, na uzorku od
224 ispitanika iz subpopulacije MSM, identificiranih putem ,,snowball* metode u Cetiri urbana
lokaliteta. Ispitanici su razlic¢itih socijalno-ekonomskih profila, od nezaposlenih, nize
obrazovanih, do visokoobrazovanih. NajviSe su zastupljeni respondenti u dobnoj skupini od 18
do 27 godina, preko 96% ispitanika pripada urbanoj populaciji (osobito subuzorak mladih od 18-
24 godine sa 99% urbanih ispitanika). ViSe od 97 % ispitanika su drzavljani Bosne 1 Hercegovine,
kojiumjestuistrazivanja zive duze od godinu dana. Rezultati istrazivanja pokazuju da ispitanici

nisu u dovoljnoj mjeri svjesni rizika od HIV/SPI, budu¢i da osobni rizik od HIV/SPI procjenjuju
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malim ili nepostoje¢im. Procjenjujuéi znanje u pogledu prevencije HIV/SPI, preko 98%
ispitanika zna da osoba mozZe izbje¢i infekciju konzistentnim koristenjem kondoma, 83% ih zna
da osoba koja izgleda zdravo moze nositi HIV, medutim, relativno poznavanje puteva
prenosenja HIV/SPI izgleda nije dovoljan razlog da odluce promijeniti neSto u svom ponasanju
jer u proteklih Sest mjeseci manje od 50% ispitanika je neSto poduzelo za smanjenje rizika
(uglavnom ¢es¢om upotrebom kondoma, smanjenjem broja seksualnih partneraidr.).
Istrazivanje pokazuje znaCajnu proporciju ispitanika sa nezaSti¢enim analnim seksualnim
odnosom 1 multiplim seksualnim partnerima. 63% ispitanika prijavljuje analni seksualni odnos
sa dva 1 viSe muskaraca, 57% ih je imalo analni odnos s muSkarcem, slu¢ajnim partnerom u
proteklih 6 mjeseci. Prema dobijenim rezultatima, MSM ispitanici najées¢e partnera-muskarca
nalaze preko interneta ili na privatnim zabavama, a seksualne odnose s muskim partnerima
najcesce imaju u stanu partnera i vlastitoj kuci. Prema dobivenim podacima, oko 40 % ispitanika
povremeno odlazi na mjesta gdje se sastaju muskarci koji imaju seksualne odnose s muskarcima
(posjecivanje ,,gay mjesta“ u nesto ve¢em postotku prijavljuju ispitanici u RS).

Prijavljeno koristenje kondoma je ogranic¢eno. Iako su svjesni da pravilno koristenje kondoma
prevenira transmisiju HIV/SPI, samo njih 49,2 % je prijavilo koristenje kondoma pri zadnjem
analnom seksualnom odnosu sa muskarcem, slu¢ajnim partnerom, dok sa stalnim partnerom ta
stopa je neSto veca (56,2%). Ispitanici su prijavili da nisu koristili kondom pri seksualnom
odnosuu grupi (13/36 ispitanika), zatim priposljednjem seksualnom odnosu sa zenom (64/100).
Kao najcesce razloge nekoristenja kondoma ispitanici navode da im kondom nije bio pri ruci,
zatim, procjena da im kod odredenih partnera ne treba zastita, zatim povjerenje u partnera (mada
je 1 ovo istrazivanje pokazalo da je znanje o HIV statusu partnera vrlo oskudno jer svega 27%
ispitanika zna HIV status partnera, 29% navode da im se partner nikad nije testirao, a najveci
postotak od 44,4% navode da nisu razgovarali o HIV statusu. 75% ispitanika koristi (ispravno)
lubrikant- tvornicki preparat na bazi vode koji sprije¢ava da kondom pukne, a jedino se on koristi
uz latex kondome. Od ostalih pridruzenih rizika u ponasanju, ispitanici navode seksualni odnos
pod utjecajem droge u proteklih Sest mjeseci (22% ispitanika), nesto ¢eS¢e pod utjecajem
alkohola (56,1%). Od ukupno 196 ispitanika koji su odgovorili na pitanje o ranijem HIV
testiranju , njih 45% je ranije testirano, §to je zapravo daleko viSe nego u opcoj populaciji.
Procenat onih koji su se testirali u prethodnih 12 mjeseci je 26,5% (u dijelu uzorka iz FBiH taj
postotak pokazuje gotovo 10 puta vise testiranih, FBiH-38,1%, RS-4,3%). Od onih koji su uradili
HIV test, 96% ih zna rezultat testa. Kod samoregistriranja SPI, 10% ispitanika navodi da su imali
neku od SPI . Rezultati testiranja pokazuju najvecu prevalencu HCV infekcije (Sto se moze
objasniti pridruzenim rizikom injekcionog uzimanja droge sa razmjenom pribora). Kod
testiranih na HIV, stopa pozitivnih je 0,7% kao i za sifilis, dok nijednom ispitaniku nije utvrdeno
prisustvo HBV infekcije.

Kod sumnje na SPI, ispitanici navode da bi potrazili profesionalni tretman i njegu
(prioritetdaju privatnoj ustanovi radipovjerljivosti).
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Unatoé ogranicenju ,,snowball“ uzorkovanja, rezultati istrazivanja su dali korisne
informacije o karakteru seksualnog ponasanja MSM subpopulacije u BiH, razini
znanja, svjesnosti, percepciji rizika od HIV/SPI.

Rezultati istrazivanja ukazuju na MSM kao subpopulaciju visokog rizika za HIV/STI s obzirom
na detektirano rizi€no ponasanje, znacajnu proporciju prijavljenog nezaSticenog analnog
seksualnog odnosa i multiplih seksualnih partnera. Takoder, Siroka proporcija MSM sa
prijavljenim penetrativnim seksualnim odnosima s muskim i Zenskim partnerima - indicira da bi
MSM mogli posluziti kao”most” za HIV transmisiju prema opcoj populaciji.

»Profil rizika,” wveli¢ina, sociodemografska obiljezja 1 geografska distribucija ciljane
subpopulacije su uglavnom nepoznati, a da bi mogli planirati i osmisliti u¢inkovite ciljane
edukativne i preventivne programe, potrebna su redovita, sistematska istrazivanja, koja bi
pomogla u odredivanja veli¢ine populacije i njene izloZenosti rizicima, poput rasirenosti i vrste
rizicnog seksualnog ponaSanja. Ovakve informacije su neophodne za razumijevanje i moguce
sudjelovanje ciljane subpopulacione skupine, sa visoko-rizicnim ponasanjem, u daljem Sirenju
HIV epidemije i potrebi podizanja svjesnosti o problemu.

Ovakve biobihevijoralne studije procjene seroprevalencije HIV-a i drugih spolno i krvlju
prenosivih antigena medu MSM populacijom, kao jednoj od skupina s rizicnim ponasanjem koje
ih ¢ini vulnerabilnim u odnosu na infekciju, planirano je ponavljati svake dvije godine. Primjena
medusektoralnih istrazivanja populacije sa rizicnim ponasanjem, prac¢enjem trendova ponasanja,
omogucava prepoznavanje rizika unutar ciljanih subpopulacija i ucinkovitosti provedenih

promotivno-preventivnih aktivnosti kroz vrijeme.
Rezultati ovakvih istrazivanja imaju poseban znacaj jer omogucuju

+ Multidisciplinarni pristup i zajednicku koordiniranu suradnju vladinog i nevladinog sektora

+ Evaluaciju postojeceg rutinskog epidemioloskog sustava nadzora nad HIV/AIDS-om

+ Uvid u ucestalost rizi¢nih, ali i protektivnih ponasanja, odnosno stilova zivota unutar MSM
kao 1 drugih skupina pod povecanim rizikom, §to omoguduje brzu intervenciju i prilagodbu

promotivno-preventivnih mjera

Razvoj baze podataka koje smo u ovom istrazivanju prikupili, koja omogucuje daljnja i puno

preciznija znanstvena istrazivanja iz podrucja epidemiologije HIV/STT infekcija.
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PREPORUKE

S obzirom na detektirano postojanje visoko rizi¢nih ponasanja medu MSM

subpopulacijom, preporuke, uz dodatna istrazivanja bi bile:

» Osmisliti 1 provesti ciljane edukativne, preventivno-promotivne programe o seksualnom
zdravlju, ukljucujuci i poboljSanje dostupnosti adekvatnih sluzbi (SPI-ciljano za MSM)

* Ojacati kampanje koje ukljucuju jasne poruke, poticuéi korektno i konzistentno koristenje
kondoma i koje Salju odgovarajuce kljucne poruke, putem adekvatnih komunikacijskih
kanala

» Promovirati koriStenje kondoma, lubrikanata i testiranje (DPST/VCT)

* Provoditi informativno-edukativne aktivnosti, razvijati materijale

» Poboljsati dostupnost zdravstvenih usluga, savjetovanja i zdravstvenih edukatora

+ Raditi na podizanju svjesnosti, senzitivizaciji donositelja odluka i profesionalaca o
postojanju rizi¢nih seksualnih ponasSanja koja su karakteristicna za MSM subpopulaciju i
trenirati profesionalce za pruzanje adekvatne njege i savjetovanja

» Podizanje svjesnosti o rizicima od HIV/SPI u MSM zajednici

+ Isticati poruke osobne odgovornosti, fokusirati kampanju na jacanje individualnog
("zaustaviti HIV, ako svako igra svoju ulogu!”).

M
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ISTRAZIVANJE RIZICNOG PONASANJA U ODNOSU NA HIV
PREVALENCU MEDPU GRUPAMA POD POVECANIM RIZIKOM
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e SAZETAK

Istraiivanje rizicnog ponasanja medu subpopulacijom seksualnih radnica (SW) koje rizicno
ponasSanje Cini posebno osjetljivim na HIV/SPI provedeno je u istom razdoblju kao i
istrazivanje unutar MSM populacije, u periodu januar/sijecanj-februar/veljaca 2008. godine.
Oba istrazivanja su radena paralelno i djelomice su provedena na istim lokacijama. Metodom
snjezne grudve uzorkom subpopulacije seksualnih radnica je obuhvatio 146 ispitanica (FBiH-92,
RS-54), na sedam gradskih lokaliteta: Sarajevo (33), Travnik (33), Tuzla (18), Mostar (8), Banja
Luka (40), Prijedor (7)1 Bijeljina (7).

Obje subpopulacije obuhvacéene istrazivanjem, MSM 1 SW, predstavljaju posebno osjetljive
skupine u odnosu na HIV/SPI, i ta vulnerabilnost se povecava uslijed nacina ponaSanja,
marginaliziranja, stigmatiziranja, nedostupnosti zdravstveno-socijalne zastite i sl. Takoder,
obzirom da je i SW populacija jedna od ,skrivenih® ili ,teSko dostupnih®“ populacija,
biobihevijoralna studija je omogucila adekvatan pristup i tehnike za realnu procjenu vrste i

stepenarizi¢nog, kao i protektivnog ponasanja i druge mehanizme prevencije.

Svrha istrazivanja je bila na uzorku ciljane subpopulacije procijeniti prevalencu HIV/SPI,
rasprostranjenost rizi¢nih kao i protektivnih seksualnih ponasanja, $to na kraju omogucuje
uspostavljanje polaznih podataka i planiranje ciljanih preventivnih programa.

Primjenom standardiziranih upitnika prikupljeni su podaci o: sociodemografskim podacima,
znanju, svjesnosti o riziku, seksualnom ponasanju ispitanica (broj i tip partnera, HIV pozitivni

partneri, itd), upotreba kondoma, samoregistrirane SPI, kostenje droge i alkohola, testiranje i dr.

Podaci su obradeni i prezentirani kao ukupni uzorak i uporedno za entitete, kao i posebno obraden
subuzorak mladih od 18-24 godine.

Dobiveni podaci, kao i kod MSM subpopulacije, ukazuju na odredenu vulnerabilnost vezano za
rizi€no ponasanje, koje zajedno sa slozenom mrezom seksualnih partnera doprinosi seksualnom
mijesanju izmedu visoko i nisko riziéne populacije Sto moze predstavljati most prema opcoj

populaciji.
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REZULTATI °

Nakon terenskog dijela studije, prikupljanja podataka i logicke analize nije bilo iskljucenih
upitnika, a stopa realizacije je 97,3%. Od planiranih 150, realizovano je 146 (FBiH 89/92,
RS 61/54), (Grafikon 1).

[ Planirano B Realizovano

54
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46
150

BiH

0 50 100 150 200
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Grafikon 1. Uzorak ispitanica

1. Demografske karakteristike

Sve ispitanice koje su obuhvacene ovim istrazivanjem su punoljetne osobe. Najveci broj je
uzrasta od 19-27 (45,2%), prosjecne starosti od 28 godina (X=28,9; 6=6,8), urasponuod 19do 51
godine. Najmlada ispitanica je imala 19 godina, a najstarija 51 godinu.

Porede¢i dobnu strukturu po entitetima uoceno je da su ispitanice iz FBiH starije Zivotne dobi,
jeruuzrastu 19do 27 godina je32,6% auRS 66,7%,a0d 28 do 37 godinau FBiH 53,3% dok jeu
RS 29,6% ispitanica (Grafikon 2).
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U odnosu na mjesto stanovanja, najveci broj zivi u gradu (88,4%), dok 10,3% pripada seoskoj
sredini.

U istrazivanju su uglavnom ucestvovale drzavljanke Bosne i Hercegovine (95,9%), a 4,1% su
strankinje (2 ispitanice su iz Srbije, a po jedna iz Makedonije, Albanije, Rumunije i Rusije).
Manje od jedne godine u mjestu boravka zivi samo 4,1% seksualnih radnica, dok ostale ispitanice
zive uistom mjestu vise od jedne godine.

Kadajeu pitanju stepen obrazovanja, oko dvije tre¢ine (67,8%) ima srednje stru¢no obrazovanje,
14,3% zavrSenu osnovnu $kolu, visu skolu 8,2%, fakultet 8,9%, a bez osnovnog obrazovanja je
2,7% ispitanica. U Republici Srpskoj ima viSe ispitanica sa fakultetom i viSom Skolom (RS-
22,6%,FBiH 2,2%).

Od ukupnog broja ispitanica samo 14,4% su zaposlene, oko dvije trec¢ine (69.8%) nemaju
zaposlenje, a 15,7% su ucenici ili studenti (Grafikon 3). Nezaposlenost je izraZenija u FBiH, a

uceSce studenticaiucéenicauRS.

\ EDa WNe O Student, ucenik \
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Grafikon 3. Radni status ispitanica

Najveéi procenat ispitanica (62,6%) su neudate, 18,6% su razvedene, dok 9% su u
brac¢noj/vanbra¢noj zajednici, a ostalo su razdvojene ili udovice. Istrazivanje je obuhvatilo vise
razvedenih ispitanica u Federaciji BiH, a manje ispitanica koje zive u brac¢noj/vanbrac¢noj

zajednici, u odnosuna RS (Grafikon 4).
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Grafikon 4. Braé¢ni status
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2. Znanje o HIV/STIiprocjena rizika

S obzirom na njihov status u vezi postojanja rizika, postavljena su pitanja o zanju o HIV/STI 1
kakva je njihova samoprocjena o riziku od HIV infekcije koja su predstavljenana Tabeli 1.

Tabela 1. Procjena rizika i znanje o HIV/STI

e . . BiH FBiH RS
Samoprocijenjeni rizik od HIV infekcije =146 =92 =54
rizik ne postoji 8,2 43 14,8
rizik je mali 28,8 20,7 42,6
rizik je umjeren 438 48,9 35,2
rizik je veliki 19,2 26,1 7,4
HIV-om se mozezaraziti upotrebom case koju je
koristila HIV pozitivna osoba n=144 n=90 n=54
da 11,0 11,1 11,1
ne 56,3 48,9 68,5
ne znam 327 40,0 20,4
HIV infekcija se moZe zna¢ajno smanjiti pravilnom
uporabom kondoma n=146 n=92 n=54
da 92,5 91,3 94,4
ne 1,4 1,1 1,9
ne zna 6,2 7,6 3,7
Osoba koja izgleda zdravo moze biti zaraZena
HIV-om n=146 n=92 n=54
da 70,5 66,3 77,8
ne 8,2 8,7 7,4
ne znam 21,2 25,0 14,8
HIV-om zaraZena trudnica moZe infekciju prenijeti
na svoje dijete n=146 n=92 n=54
da 72,6 66,3 83,3
ne 5,5 5,4 5,6
ne zna 21,9 28,3 11,1

Sljedeca grupa od 4 pitanja se odnosi na znanje o HIV — sa mogu¢nostima odgovora sa da, ne i ne
znam.

Jedna tre¢ina ispitanica (32,7%) ne zna da se HIV infekcija ne prenosi upotrebom case koju je
koristila HI'V pozitivna osoba, a nesto vise od polovine (56,3%) zna, dok je 11% odgovorilo da je

to moguci put prenosa HIV infekcije.

Najvec¢i broj ispitanica (92,5%) zna da pravilna upotreba kondoma smanjuje prenos HIV
infekcije. Nesto vise od dvije trecine (70,5%) ispitanica zna da osoba koja izgleda zdravo moze
biti zarazena HIV-om, a da HIV-om zarazena trudnica moze prenijeti infekciju na svoje dijete

odgovoriloje 72,6% ispitanica.
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3.Seksualno ponasanje (aktivnosti)

Vise od polovine ispitanica (54,1%) imalo je prvi seksualni odnos izmedu 16-18 godine zivota,
viSe od 18 godina 29,4%, a do 16 godine 16,4% ispitanica. Srednja vrijednost dobi prvog
seksualnog odnosa je 17 godina (X=17; 6=2,07). Najmlada dob prvog seksualnog odnosaje 13,a
najstarija 24 godine. Ispitanice iz RS su ranije stupale u prvi seksualni odnos u odnosu na
ispitanice iz FBiH, (Grafikon 5).
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Grafikon 5. Dob stupanja u prvi seksualni odnos

Prvu seksualnu uslugu u zamjenu za novac, najveci postotak (74,4%), imalo je izmedu 17 126
godine, nakon 27-e godine 20,6%, a manje od 16 godina imalo je 4,8% ispitanica (Grafikon 6).
Srednja vrijednost uzrasta pocetka prodavanja seksualnih usluga je 22 godine (X=23; 6=5,63), a
raspon se kretao od 15 do 45 godina. Ispitanice iz RS su to ¢inile u mladem uzrastu u odnosu na
ispitanice iz Federacije BiH.
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Grafikon 6. Dob (godine) prvog seksualnog odnosa u zamjenu za novac ili neku drugu naknadu
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Placenu seksualnu uslugu za novac u poslednje 4 sedmice imalo je 82,9%, a unazad jednu godinu
17,1%. Razlike izmedu entiteta su takode velike, unazad mjesec dana 94,6% u FBiH a 63% u RS,
aunazad godinu dana 5,4% FBiH,a37%uRS (Grafikon 7).

‘l4 sedmice M 12 mjeseci ‘
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Grafikon 7. Plac¢eni seksualni odnos

Na pitanje ,, Koliko dugo se bave pruzanjem seksualnih usluga za novac ili neku drugu vrstu
naknade*, oko polovina (47,2%) ispitanica je odgovorila da usluge pruzaju tokom 3-5 godina,
zatim 15,7% 6-8 godina 14,3% 1-2 godine, manje od jedne godine 13%, a viSe od 8 godina 9,5%.

Osim pruzanja seksualnih usluga zanovac, $to rade skoro sve ispitanice (95,8%), nesto manje od
trecine to ¢ine i za odjecu (29,2%), zatim drogu (15,3%), pice i hranu (15,2%). Osim navedenog,
u pojedinacnim slucajevima su navodeni: nakit i parfemi, uspjeh na fakultetu, bolji status na

poslu, putovanjaisl.

Na pitanje o prosje¢nom broju klijenata u toku jedne sedmice/tjedna, oko polovine (49,3%) je
odgovorilo da je to broj klijenata sedmicno manji od 5, dok 36,1% ispitanica ima od 5 do 10
klijenata sedmic¢no. 14,6% ispitanica ima viSe od 10 klijenata sedmicno.




ISTRAZIVANJE - S I

Uocava se velika razlika u broju klijenata sedmic¢no po entitetima, u RS niti jedna ispitanica nije
imala vise od 10 klijenata sedmic¢no, dok u je Federaciji BiH 23,1% ispitanica imalo viSe od 10
klijenata sedmi¢no (Grafikon 8). Prosjec¢na vrijednost broja klijenata je 5 (X=5,7; 6=4,48), a

raspon je 1 do 30 klijenata sedmicno.
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Grafikon 8. ProsjeCan broj klijenata sedmi¢no

,,Da li ste bili Zrtve vise vrsta zlostavljanja? * je bilo jedno od postavljenih pitanja koje je nudilo
mogucnost vise odgovora. Od ukupnog broja ispitanica njih 83(57,2%) su bile izloZzene nekoj od
vrsta zlostavljanja navedenih u upitniku (silovanje, fizicko zlostavljanje, psihicko zlostavljanje,
izrugivanje, diskriminacija). Od onih koje su to bile, najvec¢i procenat (42,8%) je izlozen
psihickom, zatim fiziCkom zlostavljanju (34,5%), a zna¢ajan procenat je bio izlozen silovanju
(12,4%) 1 trgovini zenama (6,9%), (grafikon 9). U RS ispitanice su vise izlozene psihickom, a u

FBiH fizickom zlostavljanju.
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Grafikon 9. IzloZenost zlostavljanju po vrstama/naéinu
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Najc¢es¢i nacini na koji ispitanice pronalaze klijente su: same (53,8%), preko dogovorenih kanala
(osoblje hotela, kontakt osobe) 47,3%, a 26,9% seksualnih radnica je odgovorilo da to ¢ine preko
svodnika. Po entitetima postoji velika razlika u na¢inu pronalazenja klijenata, putem svodnika
(FBiH-35,9%; RS 9,4%).

Analizom rezultata o mjestima na kojima susrecu klijente, preko polovine (52,7%), su
odgovorile da su to kafane/kafi¢i/barovi, zatim hoteli (40,4%) i iznajmljeni stanovi (40,4%), a
najrjede parkovi (9,6%).

NajceS¢a mjesta pruzanja seksualnih usluga je stan klijenta (65,1%), zatim hotel (61%),
iznajmljena soba (56,2%), a najrjede javni objekti (kavana, disko klub) (7,5%) 1 parkovi (3,4%),
(Grafikon 10).
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Grafikon 10. Mjesta pruzanja seksualnih usluga klijentima

Najcesc¢i korisnici seksualnih usluga su u 92,4% muskarci, u 9% su to i muskarci i zene, a kod
4,8% ispitanica parovi i skupine.

Osobe razlicite zivotne dobi (61%) su naj¢es¢i korisnici seksualnih usluga, zatim dobi od 30 do
40 godina 25,3%10d 18 do 30 godina 11%, (grafikon 11).




Prema mjestu boravka korisnici seksualnih usluga su najcesce stanovnici grada (86,9%), zatim
stranci u gradu (43,4%), a 37,9% je odgovorilo da su to osobe na proputovanju. Po entitetima,
najvecarazlika je kada su u pitanju stranci naradu, (FBiH-50%, RS-32,1%).

BiH

H<18 W 18-30 030-40 O0>40 M Razicite dobi ‘

61
253

Grafikon 11. Dobna struktura korisnika seksualnih usluga
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4. Kondomiiseksualno zdravlje

Ucestalost koriStenja kondoma kao najbolje zastite od prenosenja HIV/STI prikazano je na
Grafikonu 12. Oko tre¢ina ispitanica (36,2%) koristilo je kondom prilikom zadnjeg oralnog, oko
dvije tre¢ine (75,7%) vaginalnog i nesto vise od polovine (58,2%) analnog seksualnog odnosa,

ispitanice iz RS nesto ¢esce koriste kondom kod oralnog seksualnog odnosa.

@ Oralni @ Vaginalni O Analni ‘
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Grafikon 12. Ucestalost koristenja kondoma pri zadnjem seksualnom odnosu

Kao razloge za koristenje kondoma, ispitanice su imale vise moguéih odgovora. Oko dvije
tre¢ine (75,3%) seksualnih radnica je odgovorilo zato Sto to one zele, 28,8% na zahtjev klijenta, a
16,4% na zahtjev svodnika. Ispitanice iz FBiH ¢eS¢e to rade na zahtjev svodnika u odnosu na
ispitanice iz RS,(FBiH-22,8%, RS-5,6%).

Na pitanje o ciljevima i svrsi koriStenja kondoma, najveci procenat ispitanica (84,1%) odgovara
da kondom koristi da ne dobije ,,neku bolest*, zatim 62,1% ispitanica kondom koristi kao zastitu
od trudnoce, a 54,5% ispitanica kondom koristi zbog zastite od HIV/AIDS-a. Ispitanice iz FBiH u
odnosu na ispitanice iz RS ¢esée koriste kondom da ne dobiju ,,neku bolest™. Kao druge razloge
koriStenja kondoma odreden broj ispitanica je navodio sljedece razloge: zastita klijenta,

sigurnost, samopouzdanjeisl.

Manje od polovine ispitanica (43,2%) ima stalnog seksualnog partnera, a postoji razlika po
entitetima (FBiH-39.1%,RS-50%). Da koristi kondom pri seksualnom odnosu sa stalnim
seksualnim partnerom, potvrdilo je 22,2%, dok 33,3% to €ini povremeno, a 41,2% da ga uopste

ne koristi.




Analizom rezultata o tome da li su nekada imale neku od spolno prenosivih infekcija 18,5%
ispitanica je potvrdno odgovorilo, 74% da nisu imale, a 7,5% da ne znaju. Ispitanice iz FBiH
imale su nesto ¢esce spolno prenosive infekeije (21,7%) u odnosu na ispitanice iz RS (13%),
(Grafikon 13).
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Grafikon 13. Uc¢estalost polno prenosivih infekcija

Od navedenih seksualno prenosivih infekcija, najces¢i je HPV-humani papiloma virus u 33,3%
slucajeva. U 11,1% slucajeva je naveden sifilis, kao 1 neSto drugo (ispitanice su same navodile:
gljivice, virusni hepatitis C). Od registrovanih STI u RS su to HPV ili drugo (gljivice, HCV), a
sve ostale bolesti su registrovane medu ispitanicama iz FBiH. Na osnovu navedenih

samoregistrovanih STI u ovoj subpopulaciji, dobijena je prevalenca koja je prikazana na
Grafikonu 14.
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Grafikon 14. Prevalenca samoregistrovanih spolno prenosivih infekcija
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5. KoriStenje droge, alkohola i seksualno ponasanje

Dasunekada koristile drogu kao neprihvatljiv i rizian oblik ponasanja potvrdilo je 45 (32,1%)
ispitanica. Od ukupnog broja ispitanica koje su ikada uzimale drogu, 28,8% to je Cinilo
injekcionim putem. Ovaj nacin koriStenja droga ¢es¢i je u FBiH (33,3%) nego u RS (20%)
(Grafikon 15).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Grafikon 15. Injekciono koristenje droge

Od onih koje koriste ovaj nacin za unosSenje droge, preko polovina (53,8%) su nekada
razmjenjivale ve¢ koriStene igle i Sprice. U RS §price i igle surazmjenjivale sveispitanice koje su
seizjasnile da su koristile injekcioni nacin koriStenja droge, auFBiH 40%.

Samo 15,9% ispitanica zna da su imale seksualne odnose sa klijentima koji su injekcioni korisnici
droga, dok 60,7% ispitanica ne zna da li su imale ovakve partnere. Manje od jedne Cetvrtine
(23,4%) ispitanica smatra da nisu pruzale usluge ovoj subpopulaciji. Seksualni odnos pod
uticajem droga je imala skoro trecina ispitanica (29,6%), a pod uticajem alkohola njih 89,7%
(Grafikon 16).
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Grafikon 16. Seksualni odnosi pod uticajem droga i alkohola




6. Testiranje na HIV druge spolno prenosive infekcije

Od ukupnog broja ispitanica, njih 42 (28,8%) su se do sada jednom ili viSe puta testirale na HIV i
druge spolno prenosive infekcije, i vecina zna rezultat testa (81%), s tim da se 20 ispitanica
(13,6%) testiralo u zadnjih 12 mjeseci.

Na pitanje da li se zele testirati potvrdno je odgovorilo je 94,5% ispitanica, a isto toliko je uz

informirani pristanak je dalo uzorak krvi za testiranje.

Od ukupno 138 uzetih uzoraka krvi kod 18 uzoraka ili 13% utvrdeni su pozitivni rezultati. Kod
ispitanca iz RS otkrivena je reaktivnost na Virusni hepatitis C, dok u FBiH pored HCV utvrdena

jereaktivnost na sifilis i Virusni hepatitis B. Rezultati testiranja su prikazani na grafikonu 17.
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Grafikon 17. Rezultati testiranja uzoraka krvi
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Rezultati istrazivanja za ispitanice dobne skupine 18-24 godine

Od ukupnog broja ispitanica u istrazivanju, uc¢esce uzrasta 18-24 godine je 27,4%. Znacajno
viSe ispitanica ove dobne skupine dolazi iz RS (42,6%) u odnosu na FBiH (18,5%).
Prosjec¢na starosna dob je 23 godine (X=22,08, 6=1,80).

1. Demografske karakteristike

Ucesnice istrazivanja navedenog uzrasta su uglavnom drzavljanke Bosne i Hercegovine
(97,5%), nastanjene u gradskim sredinama (90%). 94,9% ispitanica Zivi duZe od jedne godine u
mjestu boravka. Oko dvije tre¢ine (62,5%) ima srednje stru¢no obrazovanje, a 25% vise i visoko
obrazovanje. Oko trec¢ina (30%) su studentice, a zaposlenje ima 15% ispitanica. Najveci broj
ispitanica suneudate 22 (82,5%), dok samo 4 (10%) Zive u braku.

2. Znanje o HIV infekciji
Znanje o HIV infekciji i procjena rizika u subuzorku (18-24) i ukupnom uzorku (uporedni

podaci) supredstavljeni na Tabeli 2.

Tabela 2.
Subuzorak Ukupni uzorak

Samoprocijenjeni rizik od HIV infekcije (18-24)

n=40 n=146
rizik ne postoji 10,0 8,2
rizik je mali 32,5 28,8
rizik je umjeren 37,5 43,8
rizik je veliki 20,0 19,2
HIV-om se moze zaraziti upotrebom ¢ase koju
je koristila HIV pozitivha ols)oba J n=39 n=144
da 7,7 11,0
ne 56,4 56,3
ne znam 35,9 32,7
HIV .1nfekc1ja se moze znac¢ajno smanjiti n=40 n=146
pravilnom uporabom kondoma
da 92,5 92,5
ne 2,5 1,4
ne zna 5,0 6,2
Osoba koja izgleda zdravo moZe biti zaraZena =40 n=146
HIV-om
da 72,5 70,5
ne 7,5 8,2
ne znam 20,0 21,2
HI V-fm. sarazena t{'.udmca moZe infekciju =40 n=146
prenijeti na svoje dijete
da 72,5 72,6
ne 10,0 5,5
ne zna 17,5 21,9




ISTRAZIVANJE -

Analizom rezultata u subuzorku uocava se da vise od jedne tre¢ine (32,5%) ispitanica smatra da
jerizik od HIV/STI infekcije mali, dok 37,5% ispitanica smatraju da je rizik umjeren. UopSteno
posmatrajuc¢i misljenja o stepenu rizika su veoma sli¢na.

Da se HIV infekcija moze prenijeti koriStenjem zajednickog pribora (¢ase) misli 7,7% ispitanica
$to je manje u odnosu na ukupan uzorak.

Da je pravilno koriStenje kondoma nacin zastite od HIV infekcije smatra 92,5% ispitanica mlade
zivotne dobi §to je istovjetno kao 1 kod ukupnog uzorka. Oko dvije trecine (72,5%) ispitanica se
slaze da izgled osobe ne odaje HIV status, a isto toliko zna da HIV-om zarazena trudnica moze

prenijeti infekciju na svoje dijete.

3. Seksualno ponaSanje (aktivnosti)

Najveci broj ispitanica (65%) u subuzorku su imale prvi seksualni odnos u dobi izmedu 16 -18
godine Zivota, a prosje¢na vrijednost dobi prvog seksualnog odnosa je 17 godina (X=16,88;
5=1,72). Najmlada dob prvog seksualnog odnosa je 14, anajstarija 22 godine.

Najvedi broj ispitanica (25%) prvu seksualnu uslugu u zamjenu za novac, su imale u 19-0j godini.
Srednja vrijednost uzrasta prodavanja seksualnih usluga za novac je 19 godina (X=18,90;
0=1,85), araspon se kretao od 15 do 22 godine.

Plac¢enu seksualnu uslugu za novac u poslednje 4 sedmice imalo je 72,5% mladih ispitanica, a
unazad jednu godinu 27,5%, $to se razlikuje u odnosu na ukupan uzorak, a razlike postoje i
izmedu entiteta, unazad mjesec dana (FBiH-94,1%; RS-63%), a unazad godinu dana (FBiH-
5,4%; RS-37%). (Grafikon 18).
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Grafikon 18. Plac¢eni seksualni odnos - subuzorak (18-23) i uzorak
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Najveci broj ispitanica (35%) mlade dobne skupine pruzanjem seksualnih usluga za novac ili
neku drugu vrstu naknade, se bave od 3 do 5 godina, a postoje razlike po entitema (FBiH-29,4%;
RS-39,1%).

Seksualne usluge za novac pruza 87,2% ispitanica §to je neSto manje u odnosu na ukupni uzorak,
a veliki procenat 28,2% to ¢ini za garderobu, §to za mladu populaciju ¢ini bitan faktor za bolji
status u njihovom okruzenju. Osim spomenutog, navodeni su uspjeh na fakultetu, putovanja,
nakitisl.

Oko dvije trec¢ine (65%) ispitanica imaju manje od 5 klijenata sedmicno, jedna Cetvrtina (25%) S -
10 klijenata sedmic¢no, a 10% vise od 10 klijenata sedmicno, §to je manje klijenata u odnosu na
ukupan uzorak (Grafikon 19). Prosjecan broj klijenata je 3 (X=4,25; 6=3,21), a raspon se krece

od 1 do 15 klijenata sedmicno.

‘I<5 W5 do 10 O0>10 ‘

Ukupno 14.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Grafikon 19. Prosjecan broj klijenata sedmi¢no - subuzorak (18-23) i uzorak

Priblizno trecina ispitanica smatra da su bile zrtve nekog vida zlostavljanja, a najvise su navodile
fizicko (20%) i psihicko (27,5%) zlostavljanje, mada nije zanemarljiv broj onih koje su bile zrtve
trgovine zenama (5%).

Najveci procenat ispitanica (60%) klijente pronalaze same, zatim preko dogovorenih kanala
(42,5%),a17,5% preko svodnika Sto je manje u odnosu na ukupan uzorak (26,9%).

Najc¢esc¢a mjesta na kojima ispitanice susrecu svoje klijente su hoteli (55%), kafei (42,5%), zatim
party (35%) i disko klubovi (32,5), dok su najces¢a mjesta pruzanja seksualnih usluga hoteli
(75%), zatim stan klijenta (65%), iznajmljena soba (42,5%), automobil (40%), itd.

Skoro svi korisnici (97,5%) seksualnih usluga su muskarci, a u 2,5% slucajeva su i muskarci i
zene, kao i paroviigrupe.

Najcesci korisnici seksualnih usluga su osobe razlicitih dobi (50%), zatim korisnici dobi od 18 do

30 godina (30%), Sto se razlikuje u poredenju sa ukupnim uzorkom (Grafikon 20).




Korisnici seksualnih usluga su najcesce stanovnici grada (84,6%) $to je slicno ukupnom uzorku,
zatim stranci u gradu (33,3%) i osobe na proputovanju (28,2%), Sto je manje u odnosu na ukupan

uzorak.
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Grafikon 20. Dobna struktura korisnika seksualnih usluga - subuzorak (18-23) i uzorak

4. Kondomiireproduktivno zdravlje

Oko trecina ispitanica (37%) je koristila kondom prilikom zadnjeg oralnog, a oko dvije trecine
(75,7%) prilikom zadnjeg vaginalnog seksa. Prilikom zadnjeg analnog seksualnog odnosa
68,8% ispitanica su koristile kondom, §to je nesto ¢es¢e nego u ukupnom uzorku (Grafikon 21).
Takoder, uoceno je da mlade ispitanice iz RS ¢es¢e koriste kondom pri vaginalnom seksualnom
odnosu, dok je to u FBiH sluc¢aj pri analnom seksualnom odnosu u poredenju sa ukupnim

uzorkom.

E Ukupno M Subuzorak (18-24)

Analni

- 79.3
Vaginalni

Oralni

Grafikon 21. Ucestalost koristenja kondoma pri zadnjem seksualnom odnosu subuzorak (18-23) i
uzorak
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Mlade ispitanice kao najces¢i razlog koristenja kondoma navode svoju zZelju (80%), Sto je u
skladu sa ukupnim uzorkom. Kao ciljeve i svrhu koristenja kondoma, najveci procenat (77,5%)
navodi da kondom koriste kako ne bi dobile ,,neku bolest, a neSto manji procenat ispitanica
(70%) kondom koristi kao zastitu od trudnoce. 54,5% ispitanica koristi kondom kao zastitu od
HIV/AIDS-a.

Stalnog seksualnog partnera ima 40% ispitanica, viSe u Republici Srpskoj (47,8%) nego u
Federaciji Bosne i Hercegovine (29,4%).

Samo jedna Cetvrtina (25%) mladih seksualnih radnica koristi kondom sa stalnim seksualnim

partnerom, a 56,3% to ¢ini povremeno, uz postojanje razlike po entitetima, (Grafikon 22).

‘IDa W Povremeno O Ne ‘
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Grafikon 22. Ucestalost koriStenja kondoma sa stalnim seksualnim partnerom

Od ukupnog broja ispitanica samo 5 njih (12,5%) je izjavilo da su nekada imale neku od spolno
prenosivih infekcija, $to je manje u odnosu na ukupan uzorak (18,5%).

Kao samoregistrovane SPI mlade ispitanice su najces¢e navodile Hepatitis B i druge (candida,
HCV) po 40%, zatim humani papiloma virus i sifilis po 20%.

5. KoriStenje droge, alokohola i seksualno ponasanje

Od ukupno 39 mladih ispitanica, njih 15 (38,5%) je nekad koristilo drogu, a samo jedna (5,9%) je
to Cinila injekcionim putem, Sto je manje nego u ukupnom uzorku (28,8%). Ispitanica koja je
injektirala drogu je to uradila koristeci vlastiti pribor. Seksualne odnose sa klijentima koji su
injekcioni korisnici droga imalo je 17,5% ispitanica, vise u FBiH (29,4%) nego u RS (8,7%).
Seksualni odnos pod uticajem droga imala je trecina (33,3%), a pod uticajem alkohola (89,7%),

Sto je u skladu sa osnovnim uzorkom.




6. Testiranje na HIV i druge polno prenosive infekcije

Na HIV i druge polno prenosive infekcije do sada se testiralo 20% ispitanica i vecina ih zna
rezultat testa. Najveci broj od testiranih su to uradile u poslednjih 12 mjeseci (6/8).
Sve mlade ispitanice (40) su pristale da se testiraju na HIV/STI, a nakon analize rezultata kod

jedne ispitanice je otkrivena slaba reaktivnost na sifilis.

DISKUSIJA

Istrazivanje medu seksualnim radnicama je provedeno u periodu januar/sijecanj-februar/veljaca
2008. godine. Za uzorkovanje je koriStena metoda ,,snjezne grudve* ¢ime je obuhvaceno 146
ispitanica u sedam gradova u Bosni i Hercegovini.

Sve ispitanice u ovom istrazivanju su punoljetne osobe. Prosjecna starost ispitanica je 28 godina,

najmladaispitanicaje imala 19 godina, a najstarija 51 godinu.

Najveci broj u€esnica istrazivanja zivi u gradu (88,4%), 1 drzavljanke su Bosne i Hercegovine
(95,9%). Oko dvije tre¢ine (67,8%) ispitanica posjeduje srednje stru¢no obrazovanje, 14,3%
osnovno obrazovanje, 17,1% vise i visoko obrazovanje, a bez obrazovanja je 2,7% ispitanica. Od
ukupnog broja ispitanica samo 14,4% su zaposlene, oko dvije tre¢ine (69.8%) nemaju
zaposlenje, a 15,7% suucenice ili studentice.

Najveéi procenat ispitanica (62,6%) su neudate, 18,6% su razvedene, 9% su u
bra¢noj/vanbra¢noj zajednici, a ostalo su razdvojene ili udovice.

Rezultati istrazivanja pokazuju da ispitanice nisu u dovoljnoj mjeri svjesne rizika od HIV/SPI, jer
oko dvije tre¢ine ispitanica (72,6%) smatra da je rizik umjeren ili mali.

Kada je u pitanju znanje o upotrebi kondoma kao najsigurnijem nacinu prevencije spolno
prenosivih infekcija, 92,5% ispitanica zna da pravilna upotreba kondoma znacajno smanjuje
prenos HIV infekcije. Da osoba koja izgleda zdravo moze biti zarazena HIV-om zna 70,5%
ispitanica, a da HIV-om zarazena trudnica moze prenijeti infekciju na svoje dijete odgovorilo je
72,6% ispitanica.

Analiziraju¢i pocetke seksualnih aktivnosti ispitanica, najmlada dob prvog seksualnog odnosa je
13, a najstarija 24 godine, a srednja vrijednost dobi prvog seksualnog odnosa je 17 godina.

Ispitanice iz RS su ranije stupale u prvi seksualni odnos nego ispitanice iz FBiH.

Prvu seksualnu uslugu u zamjenu za novac, najveci postotak (74,4%), imalo je izmedu 17 1 26
godine. ProsjeCna vrijednost uzrasta prodavanja seksualnih usluga za novac je 22 godine, a
raspon se kretao od 15 do 45 godina. Ispitanice iz RS su bile mladeg dobnog uzrasta u odnosu na
FBiH. Pruzanjem seksualnih usluga za novac ili neku drugu vrstu naknade, oko polovina (47,2%)

se bavi izmedu 3 i 5 godina. Osim pruzanja seksualnih usluga za novac $to rade skoro sve
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ispitanice (95,8%), neSto manje od trecine to rade i za odjecu, zatim drogu pice, hranu, nakit 1

parfemi, uspjeh na fakultetu, bolji status na poslu, putovanjaisl.

Rezultati istrazivnja su pokazali da je srednja vrijednost broja klijenata tokom sedmice 5, a
raspon je 1 do 30 klijenata sedmi¢no. Uocava se razlika u broju klijenata sedmicno po entitetima,
u RS niti jedna ispitanica nije imala viSe od 10 klijenata sedmi¢no, dok je u FBiH viSe od 10
klijenata imalo 23,1% ispitanica. Skoro polovina ispitanica (47,2%) je bila izloZzena nekoj vrsti
zlostavljanja, najveci broj psihickom (42,8%) zatim fizickom (34,5%), a znaCajan procenat je bio

izlozen silovanju (12,4%) 1 trgovini Zenama (6,9%) kao veoma teSkim oblicima zlostavljanja.

Medu zlostavljanim, najveci broj u RS je izlozen psihi€¢kom a u FBiH fizickom zlostavljanju.
Preko polovina (53,8%) ispitanica, svoje klijente pronalaze same, zatim preko dogovorenih
kanala (osoblje hotela, kontakt osobe) ili svodnika, najces¢e u kafeima, hotelima iiznajmljenim
stanovima. Najc¢e§¢a mjesta pruzanja seksualnih usluga je stan klijenta, zatim hoteli a najrjede
javni objektiiparkovi.

Korisnici seksualnih usluga su uglavnom muskarci razli¢ite dobi, najcesce stanovnici grada

(86,9%), zatim stranci u gradu i osobe na proputovanju.

Upotrebu kondoma kao najsigurnijeg vida zaStite, navodi 75,7% ispitanica kod zadnjeg
vaginalnog, 58,2% kod analnog i 36,2% prilikom zadnjeg oralnog seksualnog odnosa. Kao
razloge za koriStenje kondoma, ispitanice najcesce navode svoju zelju, zahtjev klijenta i zahtjev

svodnika.

Kao ciljeve i svrhu koriStenja kondoma, najveci procenat ispitanica (84,1%) je naveo da kondom
koristi da ne dobije ,,neku bolest®, zatim kao zaStitu od trudnoce, a oko polovina ispitanica razlog
za upotrebu kondoma vidi u zastiti od HIV/AIDS-a. Ispitanice iz FBiH u odnosu na ispitanice iz
RS ¢esée koriste kondom da ne dobiju ,,neku bolest*, $to ukazuje na svjesnost procjene rizika §to

moZe biti povezano sa starijom Zivotnom dobi ispitanica iz ovog entiteta.

Stalnog seksualnog partnera ima nes§to manje od polovine (43,2%) ispitanica, sa kojima je
ucestalost koriStenja kondoma nedostatna. Od ukupnog broja ispitanica njih 27 (18,5%) su

nekada imale neku od spolno prenosivih infekcija, neSto cesée ispitanice iz FBiH.

Koristenje droga i alkohola kao priduzenih rizika u ponasanju, 29,6% ispitanica navodi
upraznjavanje seksualnih odnosa pod uticajem droge, a 89,7% ispitanica pod uticajem alkohola.
Rezultati istraZivanja su pokazali da od ukupnog broja ispitanica, njih 42 (28,8%), su se do sada

jednom ili vise puta testirale na HIV i druge SPI, i ve¢ina zna rezultat testa. Skoro sve ispitanice




(94,5%) su pristale na testiranje.

Od ukupno 138 uzetih uzoraka krvi kod 18 uzoraka utvrdeni su pozitivni rezultati. Rezultati
testiranja su pokazali najveci broj pozitivnih na sifilis 10 (7,2%), zatim 6 (4,3%) ispitanica
pozitivnih na Hepatitis C i 2 ispitanice (1,4%) su bile pozitivne na Hepatitis B. Nije bilo testiranih

uzoraka pozitivnih na HIV.
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ZAKLJUCAK

Imajuc’i u vidu da su seksualne radnice tesko dostupna subpopulacija, istrazivanje je provedeno
prema utvrdenom protokolu i metodologiji rada, ¢ime smo dobili osnovne informacije o
seksualnom ponaSanju, nivou znanja, svjesnosti i percepciji rizika i bioloskih parametara na HIV
I druge spolno prenosive bolesti.

Rezultati istrazivanja pokazuju da bez obzira na znanje ispitanica o nac¢inima prenosenja i zastite
od HIV/STI, seksualno ponaSanje ispitanica utvrdeno u ovom istrazivanju pokazuje znacajan

nivo ugrozenostiirizika.

Istrazivanjem je utvrdeno prisustvo odredenih faktora rizika: rano stupanje u seksualne odnose,
nedovoljna upotreba kondoma prilikom pruzanja seksualnih usluga klijentima i stalnim
seksualnim partnerima, pruzanje seksualnih usluga pod uticajem droge i alkohola, Sto olakSava i
doprinosi potencijalnom Sirenju HIV/STI na opsStu populaciju. Osim navedenih faktora,
istraZivanje je takoder pokazalo da su u znacajnom broju klijenti ispitanica stranci i osobe na

proputovanju, koji dodatno mogu imati uticaj na transmisiju HIV/STI bolesti.

Ono Sto je takoder vazno pomenuti, je Cinjenica da je seksualni rad zabranjen u Bosni i
Hercegovini, tako da subpopulacija seksualnih radnica radi ilegalno. Ova ¢injenica je ujedno i
uzrok nepostojanja podataka o broju, veli¢ini i osnovnim karakteristikama subpopulacije, tako
da je vrlo teSko planirati 1 organizovati ciljane programe 1 aktivnosti u smislu edukativnih,
preventivnih i promotivnih mjera i mjera intervencije. Iz tih razloga ovakvim istraZivanjima se

dobija vise informacija u rjeSavanju ovih problema.

Istrazivanjem u ovoj subpopulaciji, se doslo do seroprevalence odredenih STI koja je znacajna za
HVBi1HVC, aposebno zassifilis. Dobijeni rezultati nam sluze kao polazna osnova za dalje mjere i
intervencije. Provodenje ovakvih istrazivanja je planirano u dvogodis$njim intervalima, §to ¢e

osigurati pracenje efekata preduzetih mjera, pojave i kretanje bolesti.




¢ PREPORUKE

Obzirom na detektirano postojanje visoko rizi¢nih ponasanja unutar subpopulacije
seksualnih radnica istrazivacki tim preporucuje poduzimanje sljede¢ih koraka:

L]

Provodenje edukativnih, promotivnih, preventivnih programa o seksualnom zdravlju, koji

trebaju biti usmjereni na ciljanu subpopulaciju

» Provodenje edukativnih kampanja, koje ¢e poslati jasne poruke o znacaju i na¢inu

koristenja kondoma

 Dijeliti besplatne kondome i povecati rad terenskih sluzbi u saradnji sa nevladinim

sektorom

» Povecati dostupnost zdravstvenih sluzbi i usluga, uz jacanje rada Centara za dobrovoljno
savjetovanje i testiranje (DPST, VCT)

» Povecati obim i dostupnost edukativno promotivnih materijala
» Podi¢i svijest o rizicima i znanje o HIV/SPI u ciljanoj subpopulaciji

+ QOjacati multidisciplinarni rad i saradnju izmedu nevladinog i vladinog sektora
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